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1. HEJIN U 3AJAYN OCBOEHUA JUCHUIIJINHBI

Lenb: popMupoBanue npeacTaBaeHuii 00 aKTepCKUX TPEHUHTAX, CO3/IaHUE Y CTYICHTOB
IIEIOCTHOTO CUCTEMHOTO MPEICTABICHHS O IMOATOTOBKE W TPEHUPOBKE TICUXO()U3NIECKOTO
anmapara JJisl 3aHATUH aKTePCKUM MacTepPCTBOM Kak crioco0a OBIIAJICHUS aKTEPCKON TEXHUKOM;
3aaun: MpoBeIeHHE aKTEPCKOTO TPEHUHTA B TIPOIIECCe MPETOAaBaHUsI OCHOB aKTEPCKOTO
MacCTCpCTBA U CMCKHBIX JUCHUIIIINH B O6paBOBaT€.HBHBIX YUYpPCKACHUAX BBICHICTO U CPCAHCTO
pod)eCCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus, a TAKXKE B paMKax 00pa30BaTeIbHBIX MPOTPAMM MOBBIIICHHS
KBa.HI/Iq)I/IKaI_[I/II/I " INCPCIIOATrOTOBKHU CIICHHUAIIUCTOB, pa60Ta C apTUCTaMHU.

2. MECTO JUCHMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuumiuHa «TpeHUMHIH akTepCcKoro MCKYcCTBa» BXOAUT B cocTaB bioka 1 «JlucuuminHel
(Momynu)» u oTHOcUTCs K o0si3arenbHON yactu OIIOIT mo cnenmanbrocTr 52.05.02 Pexxuccypa
TeaTpa, crneuuanuzanus Pexuccep npambl. JucnuruinHa «TpeHHHIM aKTEPCKOTO HCKYCCTBa
u3yuyaercad B 1-2 cemecTpax. BxonHble 3HaHUS, yMEHHMS M KOMIIETEHIIMH, HEOOXOAMMBIE IS
U3y4EHHsI JAHHOTO Kypca, TOJHKHBI OBITh CPOPMUPOBAHBI P OCBOCHUM TUCIHUITINH IIKOJIbHOM
IIPOrPaMMBI.

B pe3synbrare ocBOeHMS JUCHMIUIMHBI (POPMUPYIOTCS 3HAHUSI, YMEHUS U HABBIKU, HEOOXOIUMBbIE
JUISL TIPOXOXAEHUS NPAaKTHK, clayd rocdk3ameHa u 3amure BKP u ocBoeHus nucuuiuivH:
«Pexxnccypa u mactepcTBO aktepay, «CreHudeckas peub», «CLIEHHMYECKOE [IBHYKEHUE).
BszaumocBsa3p  kypca ¢ gpyrumu jguctumimHamMu  OOIl  crocoOcTByeT  IIaHOMEpPHOMY
(OpMHPOBAHNIO HEOOXOJUMBIX KOMIETEHIMH M YIrIyOJIeHHOW IOATOTOBKE CTYIEHTOB K
PELICHHIO CTICIUAIBHBIX MPAKTHYECKUX MPOPECCHOHATBHBIX 3a/1au.

3. KOMIETEHIUHX OBYYAIOUIETIOCHA, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE
OCBOEHMUSA JUCHUIIJIMHBI

[Iporecc ocBOeHMS UCUMIUIMHBI HAlIpaBjieH Ha (OpMUPOBaHNE KOMIETEHIIUI B COOTBETCTBUU C
®I'OC BO u OIIOIT BO no gannoi cnienuansHocty 52.05.02 Pexuccypa Teatpa,
crienuanu3anus Pexuccep 1pamsl.

Ilepeuens nnanupyemulx pe3yibmanmog 00yueHus no OUCUUnIuUHe

Komnerenmnust (ko
U HANMEeHOBaHMe)

Nuaukaropsl
KOMIIEeTeHIH i

Pe3yabTaTnl 00yyeHus

VK-7. Criocoben
MO/JIEP>KUBATh
JIOJKHBIN YPOBEHB
¢buznyeckoi
IMOATOTOBJICHHOCTH
IUTSL 00ecTieueHUst
MOJIHOIIEHHOU
COITMAJIbHOM U
npo¢eCcCuoHATBHON
JEATEIIbHOCTH

VYK-7.1. [lonnmaer
BIIUSTHUE
03JIOpPOBHUTEIBHBIX CHCTEM
(U3MYECKOTO BOCTIUTAHUS
Ha YKpEIJICHHE 3/I0POBBS,
npOPUIAKTUKY
po¢eCCHOHATBHBIX
3aboneBaHui

VYK-7.2. Ucnionb3yeT
CpeACTBa U METO/IbI
(hbU3UIECKOTO BOCITUTAHUS
1151 IpOoQecCuOHAIBHO-
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHSA,
¢duznveckoro
CaMOCOBEPIICHCTBOBAHHS,
¢dbopmupoBaHus
3I0pOBOTO 00Opa3a >KU3HU

3HaTth:

MPUHIUIIBI 37J0POBbECOCPEIKEHHUS;
poJib GU3HUYECKOMN KYIbTYpHI U

CHIOpPTa B PA3BUTHUH JTMYHOCTH U
TOTOBHOCTH K MPO(ECCHOHATHHON
JeSITeNbHOCTH,

CHIOCOOBI KOHTPOJIS U OLIEHKH
($u3MIeCcKOro pa3BUTUS U HPU3NIECKON
MOATOTOBJIEHHOCTH;

Ymersn:

MOJIEP>KUBATh JOJDKHBIN YPOBEHb
(bu3MYECKOI MOATOTOBIEHHOCTH ISt
oOecIieueHns MOJHOLIEHHON COraIbHON
"

npodeccnoHaNbHOM 1eATeNbHOCTH;
Baaners:

HaBBIKAMH (U3HUIECKOTO




CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUA U

CaMOBOCIIUTAHHS
[TK-9. Cnioco6nocTh | [1K9.1 ITonrorapnmuBaet 1 | 3HATh: TEOPETHUCCKUE U
K MPOBOJUT TOT WJIK UHOH | METOJOJIOTHUECKUE OCHOBBI aKTEPCKUX
IIPOBEICHUIO BUJI aKTEPCKOTO TPEHUHTA | TPEHHHIOB, HCIOIb3YEMbIX Ha PA3IMIHBIX
aKTEPCKUX B 3aBUCUMOCTH OT sTanax ooyueHus; pazHooOpa3Hbie GOPMBI
TPEHUHTOB TBOPYECKOH 3a/1auu "

CIIOCOOBI IPOBEICHUS AKTEPCKUX

TPEHUHTOB;

YMerb: OpUEHTUPOBATLCS B
MHOT000pa3uH CyIIECTBYIOLINX CUCTEM
aKTEePCKUX TPECHUHT'OB; OTOMPATH U
MMOATOTABIUBATH TOT WJIX NHOM BUJ
aKTEpCKOro TPEHUHTa B

COOTBETCTBHUU C ONPEACICHHON
TBOPUYECKOM U IMEIarOrM4ecKon 3a1aueit;
MIPOBOJIUTH AKTEPCKUE TPEHUHIH;
Baaaerb: TEXHUKOW MPOBEICHUS
AKTEPCKUX TPEHUHIOB

4. CTPYKTYPA U COJEPKAHUE JTUCIIUITJIMHbI

4.1 Obvem oucuyununbsl
O06nem (001mast TpyA0EMKOCTh) TUCIUIUIMHBI « TPEHUHTH aKTEPCKOT0 UCKYCCTBAY COCTABIsAET 7

3e, 252 akaj. yaca, u3 HuX KOHTakTHbIX 119 akam.u. CPC 79 akan.4., hopma KOHTPOJIS SK3aMEH B
1 u 2 cemectpe.

4.2. Cmpykmypa oucyuniuHul.

Bunbl yue6HOI paboThI*,
BKJII0Yasi CAMOCTOSITENIbHYIO
pa60Ty CTyJICHTOB DOopMBI TEKYIIETO KOHTPOJIS
Ne Pasien § 1 TPYI0EMKOCTD (B 'IacvaX)/ C | ycmeBaeMocTH (10 Hedenam
- T — g yKa3aHHUCM 3aHATHH, cemecmpa ) §
f 8 NPOBOJIMMBIX B dopma MPOMEKYTOUHOU
MHTEPAKTHBHBIX (hopMax aTTECTAINU (10 ceMecmpam)
Bcero | 3T CPO
Pazgen 1. O61mue BONpPochl TeOPUH TPEHUHI A
1 Tema 1. Mecto u poib 1 4 5 BxonHoit KOHTPOJIb:
TPEeHUHTa B MOJATOTOBKE TeCTHPOBaHUE;
aKTepa. Tekymumii KOHTPOJIb:
NMHCbMEHHBIH 0IpocC
2 Tema 2. [TpuHIHITEI 4 5
TPEHUHTa B PYCCKHX
TeaTpajbHBIX TEUCHUSIX Texymuii KOHTPOJIb:
Hauana XX Beka KonTponbnas pabdora
Pa3gen 2. OcHOBHBIE COCTABIAIONINE KOMIIOHEHTHI TDEHHHIOBBIX CHCTEM (TyaJleT aKTepa)
3 Tema 3.BHUMaHUE KaKk OJUH 1 4 5
u3 KOMIIOHEHTOB
BOCIIUTAHUS aKTepa Texymuil KOHTPONIb:




Bunsr yueOHOM paboTh*,
BKITI0Yast CAMOCTOSTEIBHYIO
paboTy CTyJIEHTOB DOpMBI TEKYILETO KOHTPOJIS
Ne Pasien § 1 TPYTOEMKOCTB (B qacvax)/ C | ycmeBaeMocCTH (10 Hedenam
I A — g yKa3aHHUCM 3aHATHH, cemecmpa)
f 3 IPOBOJMMBIX B ®opma MPOMeKYTOIHOI
MHTCPAKTUBHBIX (bopMax aTTecTalluu (no ceMecmpam)
Bcero | 3T CPO
BBINOJIHEHHE
NMPaKTHUYeCKOro 3aaHusA B
TBOPYECKOM THEBHHKE.

4 Tema 4. MyckynpHOE 1 8 5 Tekymuii KOHTPOJIb:
HaNpsOKEHNE u BBINOJIHEHHE
0CBOOOXKICHHE MBI NMPaKTHYECKOT0 3a1aHUsI B

TBOPYECKOM JHEBHHKE

5 Tema 5. UyBcTBO mpaBibl U 8 5 Texymuii KOHTPOJIb:

Bepa BBITIOJTHEHHE
NMPaKTHYECKOT0 3a1aHUsI B
TBOPYECKOM JHEeBHHKE

6 Tema 6. Tyaner akTepa Kak 8 5 Texymuii KOHTPOJIb:
crcTeMa yIpaKHEHUH HHAUBHAyadbHAs Oecega c
Pa3sMHUHKH U pa3orpesa npenoaaBareJjieM

7 Tema 7. TlaMATh ONIyIICHHHA 8 5
nnn ahpPexTUBHAS  TTAMSATH Tekymmuii KOHTPOJIb:

BBINOJIHEHHE
NMPaKTHUYeCKOro 3aaHusA B
TBOPYECKOM THEBHHKE

8 Tema 8. BooOpaxenue u 9 5 Texymuii KOHTPOJIb:

(anrazus BBITIOJTHEHHE TIPAKTUYECKOTO
3aJaHus B TBOPYECKOM
JTHEBHUKE.

9 Tema  9.00wenne u 9 6 Texymuii KOHTPOJIb:

B3aUMO/IeiicTBUE BBITIOJTHEHHE
NMPaKTHYECKOT0 3aaHUsI B
TBOPYECKOM THEBHHKE.

10 Tema 10. Cu. neiictBue 9 6 Tekymmuii KOHTPOJIb:

BBINOJIHEHHE
NMPaKTHYeCKOro 3aaHusA B
TBOPYECKOM THEBHHKE.
MexcecCHOHHBINA PYOEIKHBII
KOHTPOJIb: TECTUPOBAHME

11 Tema 11. O6mme 9 6 Tekymmuii KOHTPOJL: MHHHU
METOAUYECKHE KOH(epeHIus
XapaKTEPUCTUKU TPEHHHIa
MacTepcTBa  akTepa Mo
cucreme K.C.

CraHuciaaBcKoro
HUTOTrO 126 68 58 3auer

2 cemecmp  Pazgen 3. TpeHnHroBbIe GOPMBI MOATOTOBKH aKTepa

9 Temal2. TpeHUHrOBBIE 2 12 2 BxoaHO! KOHTPOIIB!
cuctembl M. UexoBa NHCbMEHHBbIN 0mpoc

Texymuii KOHTPOJIb:
pellleHHe MPAKTHYECKUX
3aJaHUH

10 Tema 13. buomexaHuka 8 2 Texymuit KOHTPONIb:
Meliepxonbaa pelieHue NPpaKTHYeCKUX

3ajaHuil




Ne Paznen
/1t IUCUMIUIAHEL

Bunsr yueOHOM paboTh*,
BKJIFOYAsI CAMOCTOSATEIbHYTO
paboTy cTyIeHTOB
¥ TPYIOEMKOCTH (B Hacax)/ ¢
YKa3aHHEM 3aHATHH,
IIPOBO/IUMBIX B
MHTEPaKTHBHBIX (hopmMax

Cemectp

Bcero | 3IIT CPO

®DOpMBI TEKYLIETO KOHTPOJIS
YCIIEBa€MOCTH (1O Hedenam
cemecmpa)
DopmMa IpOMEKYTOUHOM
aTTeCTaIlu (10 cemecmpam)

I'poroBckoro

11 Tema 14. Mopgenu TpeHUHTa

Texymuii KOHTPOJIb:
pelieHHe MPaKTHYeCKUX
3aJaHuil

MexcecCHOHHBINA PYOEIKHBII
KOHTPOJIb: KOHTPOJILHAS
padota

Pasnen 4. Tpenunrosbie ¢opMbl OATOTO

BKH K CIICKTAKJII0

12 Tema 15.Komno3umus

13 Tema 16.At™Mochepa

14 Tema 17.XapakTepHOCTD

15 Tema 18.CoObiTHE

16 Tema 19. Ocnosor
NOCMPOEHUsL MUSAHCYEH

17 Tema20. Umnposusayus

18 Tema 21. OcHOBHBIE

IIPpUEMBI BEACHUA TPCHUHTa

2 4 3

Tekymumii
BBLINIOJTHEHHE
NMPAaKTHYeCKOro 3aJaHusl B
TBOPYECKOM /IHEBHHKE

KOHTPOJIb:

Tekymumii KOHTPOJIb:
BBINIOJTHEHH
NMPAKTHYECKOT0 3aJaHusl B
TBOPYECKOM /IHEBHHKE

Texyuuit KOHTPOJIb:
BBINOJIHEHHE
NMPaKTHUYeCKOro 3aaHusA B
TBOPYECKOM THEBHHKE

Texyumit KOHTPOJIb:
BBINOJIHEHHE
NMPaKTHYeCKOro 3aJaHusl B
TBOPYECKOM /IHeBHHKE

Tekymumii KOHTPOJIb:
BBLINIOJTHEHHE
NMPAaKTHYeCKOro 3aJaHusl B
TBOPYECKOM /IHEBHHKE

MeKcecCHOHHBIH  PyOeXKHBIH
KOHTPOJIb: TeCTHPOBAHHE
Texyuuii KOHTPOJIb:
BBINOJTHEHHE
NPAKTHYECKOT0 3aJaHUs B
TBOPYECKOM IHEBHHKE

Texyunii KOHTPOJIb:
BBINOJIHEHHE
NMPaKTHYeCKOro 3aJaHusl B
TBOPYECKOM /IHEBHHKE

Pazgen S. Texnonornyeckne 0CHOBBI IPOBE/ICHUS TPEHUHT A,

19. | Tema 22.Bengymuit
TPEHHHTa

2 8 3

Tekymumii KOHTPOJIb:
[IpoBenenue yHpaxHEHU
TPEHUHTa Ha rpyIe

HpOMe)KyTO‘-IHaSI aTTeCcTalnus

CDopMa MMPOBEACHUS- DK3aMCH

TBopueckuil mokas
yIpakKHEHUH JIEMEHTOB
TPEHHHTa

HToro 3a 2 cemecTp-126 4.

68 31

Hroro wacoB 252 u.

136 89

27-KOHTPOJb

4.2. Cooeporcanue pazoenos Oucyuniunbl
Paznesn 1.00uue Bonpochyl TeOPHH TPEHHUHTA

Tema 1. MecToO ¥ PoJib TPEHUHI'a B OATOTOBKE aKTepa.




Dopmupyrowue noHamuaA: TPUPOAA TNCUXO(PU3UYECKOTO BOCIHUTAHUSA aKTepa; 3TAaMHOCTb U
CTaHOBJICHUE aKTEPCKOT0 TPEHUHTa KaK ClI0c00a BOCTIUTAHUS U PEIIETUPOBAHUS aKTePa; pa3BUTHE
buIocoPCcKoil M TICHXOJIOTMYECKON HAyKW M WX BIMSHHUE Ha COBEPIICHCTBOBAHHE TPCHHHTA
aKkTepa; TeaTpasibHbIe KYJIbTYPHbIE TPAIULIMK U PA3HbIC BUJIbI TPEHUHTOBBIX CUCTEM;
Ynpaosicnenus ona mpenunea. 3HakoMcTBO — Yranai, KTo 3T0 — 3ApaBCTBYMTE - 37€Ch U TEIEpb.
Tema 2.IIpyHIMIIBI TPEHUHIa B PYCCKUX TEaTPAJbHBIX TeYeHUsIX Havyaaa XX Beka
Dopmupyrowue nouamus:cucrema CTaHUCIABCKOTO KaK MEPBbIA HayYHBIN MOAX0J K TPEHUHTY
aKTepa; MPUHLHUIIBI TPEHUHIa B PYCCKUX T€ATPaJIbHbIX TEUEHUAX Hadajga XX BeKa
(CranucnaBckuii, Meitepxoinba, YexoB u 1p.).

Ynpaosicnenus ona mpenunea. 3HakoMcTBO — Yraai, KTo 3T0 — 3ApaBCTBYITE - 37€Ch U TEIEpb.
Pa3znen 2. OcHOBHbBIE COCTABJISIONIE KOMIIOHEHTHI TPEHUHIOBBIX  CHCTeM (TyaJieT
aKTepa)

Tema 3.BHuMaHNe KAK OUH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIIUTAHMS aKTepa

Dopmupyrowue noHAMUL:

TBOPUYECKOE CLIECHUUECKOE BHUMAHUE; YCTONYMBOE CLIEHNYECKOE BHUMAHKE (COCPEAOTOUYEHHOCTD);
coOpanHOe (CKOHIIEHTPHUPOBAHHOE) CIICHUYECKOE BHHUMAHHE, PACCEIHHOE CIIEHUYECKOe
BHHUMaHUeE; BHUMaHUeE B )U3HU U Ha CIIeHE; BHUMaHHe (OpMaIbHOE U TBOPUECKOE; CLIEHUYECKOE
BHHUMaHUE K BOOOpakaeMbIM 00bEKTaM; CIICHHUECKOe BHUMAaHHE aKTEPA; CIICHUYECKOE BHUMAHNE
napTHEPA; BUABI CLEHUYECKOIO BHHMMAHMS; HENPEPBIBHAS JIMHUS CLEHMYECKOTO BHUMAHUS;
OOBEKT CIICHMYECKOTO BHHMAHHWS, NPABHIbHBIM BHIOOp OOBEKTa CIIEHUYECKOTO BHUMAHUS;
OOBEKTHl HEMPOU3BOJIHLHOTO BHHMAHHS, CYOBEKT CIICHHYECKOTO BHHUMAHWS; HaIPsHKCHUE
CLEHUYECKOT0 BHUMAHUS; KPYT'H CLICHUYECKOTO BHUMAHMS.

Ynpasicnenus ona mpenunea.

Uenosek-HeBuanmka - Kmypku — Kro Baumarenen — Ilepexonst — Cemadop — Ilepexonsr co
crynbsimMu — llepenBmwkku — mepebexxku — TBopueckas mmiomanka — Kombio — Ourypsl
nepectaHoBok — JIyumme mecta — Yacel — Bomdok — Xnonku — OtBevait! — J[BoitHbIE XJTONKH —
TenHucHbie Maun — Msiun U yncna — Msiuu u cioBa — 3emulsi, BO3ayx, Boja — [lecua — Jlepxu
cBoro menoanto — Koopaunanus asuxkennii — Mrpa ¢ Hocoporom — KoopauHanusi ABUKEHUIN C
noMoIkio necHu — [Iumrymas mamuaka — JlBa mpudra — McnopueHHas numrymnas MamuHKa —
Jlunotun — Ilmakatr — Apudmomerp — Orcraromee 3epkano — 3Mmeiika — Bpesku —
KombunupoBannoe ynpaxuenue — FOmuii Llezapp — Ilepeceuennocts — Yucras nepemeHa —
CepBupoBka — XoauTh 1o cuiene — Todma.

Tema 4. MycKyJbHOE HANIPSIZKEHNE U 0CBOOOKIeHHe MbIIIIL

Dopmupyrowue noOHAMUSL:

MBIILIEYHOE (MYCKYJIbHOE) HampshkeHue, (U3NYecKoe HalpsDKeHHE; HEPBHOE HaIpshKEHUE;
TBOPYECKOE HAMPSIKEHHE, HEOOXOAUMOE HaIpshKEHUE; CHUIIbHOE (Upe3MepHOe, MaKCUMAaJIbHOE)
HanpspKeHue; OecCMBICIIEHHOE (JIUIIHEee, W3JHUIIHEee, HEHY)XHOe, OECIIOHOE) HaNpsIKEHUE;
HANPSDKEHUE MBIIII;, COCTOSIHUE MOKOS; MBIIIEYHOE pacciiablieHne; TBOPUECKoe pacciablieHue;
Heo0XxoauMoe pacciiabiieHue; TMHAMUKA PacciadiieHusl.

Ynpaosicnenus ona mpenunea.

Beprukane — ropuszontans — Pyku — Horm - kopmyc-rosioBa - Pa3Benka wmbimi — Hopma
HanpshKeHuss — MycKyibHas 2Heprus — PTyTh B manbiie — BonmeOHbIi mapuk — YKaKu Baajib! —
[TepenmuBaem sHepruto — Kpyrosoe nepenuBanne — Copsu nepcuk! — Cag — Bec BooOpakaemMbIx
Bemel — Crakan u posuib — ['upu — Yamm — Ilenouyka — bpocanue npeameroB — HoBocenbe —
CrnoxHasi mepectaHoBka — Tsokenas pabora — OmpaBmanue sxkecta — IlocraHoBka »xecta —
[IpepBannoe nBukeHue — Hempou3BoibHBIE KECThl — 3anpenieHHOe ABUXKEHUE — SMOHCKHM



npueMm co cryiaom — CnywaiiHas noza — Crarys — Ckynaenrtypa mo namatd — bypatuHo —
Hanpsokenns no 3akasy — PeBuzopsl HanpsbkeHuil — OnpaBaanue o3 B ABMKeHUH — [loBTopu
no3y! — MeicineHHoe ompasnaHue nosel — [laMate nBuwkeHuil — BenomuuTte ynpaxkHeHue! —
"bputo-cTpuxkeHo" — Pexwuccepsl u akrepsl — OnpaBaanue asuxeHuil — [lo qopore nomoi.
Tema 5. UyBcTBO NIPaBJAbI U Bepa

Dopmupyrowue nouamus: CUEHUUYECKas (XyA0KECTBEHHAas) MpaBAa; HacTosas (MOAJMHHASI,
KU3HEHHAas) MpaBJa; IOUCKU CLEHHMYECKOW MpaBjbl; IpaBaa OOIIEHUS; Bepa B MpPaBILy
IIEPE)KUBAEMBIX UYBCTB; BEpa B IpaBAy IPOU3BOAMMBIX JACUCTBHH; OCO3HAaHUE IIPaBIbI;
OLIYIICHUE MPaB/bl; HAXOXKIEHUE NPaB/bl B YeM — JIHO00.

Ynpascnenus ons mpenunea.

Cuexxu — [Iepectpenka - [puknenncs - Cydnep -IlepecraButs ctyn — Cuners — Llens aeiictBus
— Xnate — Ilpeanaraembie 00CTOSATENBCTBA BpEMEHHU U MecTa — BeTath u cecTh — OTHOILIEHHE K
npeaMery — OTHoweHue K MecTy — Bolitu B nBeps — DneMeHTapHble neiictBus — [loBTopHBIE
nevictBus — Kaxnaplii pa3 Bnepseie! — OrtbickuBaTh mpaBay! — HempaBma - bombHo! —
WHCTUHKTUBHBIE pEaKLUH.

Tema 6. Tyasier akTepa Kak cMCTeMa YNPAa)KHEHUI PAa3MMHKHM U Pa3orpeBa

Dopmupyrowue noHAMUA:

Pabora apTucta Hax pa3BUTHUEM U COBEPIICHCTBOBAHHWEM CBOMX NMPO()ECCHOHAIBHBIX KAYeCTB;
3amauu  €XEIHEBHOM TPEHUPOBKHM, CUCTEMA YIPaXHEHUH, pacupenesneHuid  yCWIMK B
YIpaXHEHUSX Pa3MHUHKH U pa3orpeBa; ®dusmueckas TpeHUPOBKA U TEXHUKA PEUM, YIIPa)KHEHUS
Ha pa3JIMyHbIe 3JIeMEHTH! (€AMHUYHBIE U apHbIe); Co3/1aHie HOBBIX YIPaKHEHHA.
Ynpaoicnenus ona mpenunea.

Cuexku — [lepectpenka - [Ipukneunncs - Cyduep -IlepecraButs ctyn — Cunets — Llens neictBus
— Xnatp — I[Ipennmaraembie 0OCTOSTENHCTBA BpEMEHH U MecTa — BeTaTh u cecTh — OTHOIIEHUE K
npeaMery — OTHoIIeHuEe K MecTy — BolTu B 1Bepbh — DiieMeHTapHble neilcTBUs — [loBTOpHBIE
nevictBusg — Kaxnapiii pa3 Bnepseie! — OrtbickuBaTh mpaBay! — HempaBma - bonbHo! —
WVHCTUHKTUBHBIE peaKLuy.

Tema 7.11amMATh olyleHUil WK apPeKTHBHAA NAMATH

Dopmupyrowue nouamus: NPEAMETHBIM MHp; OTPaXEHHE NPEIMETHOIO MHpA; OLIYyLIEHUE,
BOCIIPHSTHE, PE/ICTABICHUE; BOCIIPUATHE 3pUTEIBHOE, CIIYXOBOE, OCA3aTEIbHOE, 00OHATEIBHOE,
BKYC; IIPOCTPAHCTBEHHOE, IIBETOBOE; IIOBTOPHOE OILIYIIEHUE; CY)KEHUE CO3HAHUS U BBIICIICHUE
00beKTa; BO30YXKIIEHHE SMOIMOHAIBHOW IMaMsATH; MaHKH: BHEIIHWE W BHYTPEHHHE; 00BEeM
NaMsATH; BPEMEHHAs CBA3b.

Ynpaoicnenus ona mpenunea.

Bunsamme naneiel — bepy Bemps — Yragaii npeamer! — Benomun ocsizanue! — Y3Haii ToBapunial
— ITamats naneues — Kaccup u nokynarens — Konrponep — [lanouka - y3HaBanmouka — Kto
nogomen? — Jlym — 3uma — sieto — CiymaTrb-CMOTPETh -BCIIOMHHATB-0CSA3aTh — BoseOHbIi
Ta3uk — BommeOHsIii Tas3uk naptaepa — Crakan yas — Omyture 3anax! — Bcnomaure 3anax! —
[{BeTounsnii marazus — [loxap — ®@akonsl — Bonme6nsiit rpadun — Jlumon - BecmomuuTe BKyc!
— Hactpoenne — ®uznueckoe caMouyBCcTBUE — [1aMsTh MSITH OpraHoOB YyBCTB — Y CJIIOBUS YpOKa
Tema 8. BooOpaxenue u panrasus

Dopmupyrowue noHAMUA:

TBOPYECKOE BOOOPaXKEHME; aKTEPCKOE BOOOpa)KEHHE; aKTHBHOE (IIACCUBHOE) BOOOPAKEHHE;
TPEHUPOBKA BOOOPAKEHUS; pa3BUTHE BOOOPAKEHHUS.

Ynpasxcnenus ons mpenunea.



HeBo3mosxubie purypsl - JlabupunT — Akpodar - BonmeOHsii kapananmi - Yexapna — TepmomeTp
— Ilynec — AntuBpemss — Tenenaruss - ber accoumaumit — Jlomnno — Uyneca TEXHUKUA —
Cunecresun — IlepeBomnomenne — I'pynnosas kaptuHa — CounHu paccka3 — COUMHU CKa3Ky —
Ioctpoit mamsitHuk — HeObiBanas ucropust — Jlerenna — Hcrtopus Beumwm — buorpagus —
Bepruxkans - I'opuzonrans — [Tocsut — Mmnynsce — JKecr.

Tema 9.00611eHMe M B3auMoaeiicTBHE

Dopmupyrowue noOHAMuUA

NEICTBEHHOE CIICHMYECKOe OOIleHHe; BEpPHOE CIEHWYECKOe OOIIEeHUE; HENpPEephIBHOE
CIIEHMYECKOoe OOIIeHHe; B3aMMHOE CIIEHWYECKOe OOIIeHHe; MpsSMOe U HEMOCPeICTBEHHOE
CIICHHYEeCKOe OOIIeHHe; KOCBEHHOE CIIeHWYecKoe OOIIeHHe; BHYTPEHHEe | BHEIIHEe
CIIEHUYECKOe OOINEeHHE, MbICIeHHOE (0E€3MOJIBHOE MOJTYAIMBOE); OECCIOBECHOE (CIOBECHOE)
CIIEHHYecKoe OOlIeHne; OOIEeHHe C MapTHEPOM; CIIEHHYECKOe OOIIEHHE C JKUBBIM OOBEKTOM;
CIIEHHYecKoe OO0IIeHUEe ¢ BOOOpakaeMbIM O0BEKTOM; CHEHHMUYECKOE OOIICHHE C 3aJ0M; OOBEKT
CIIEHUYECKOTO OOIICHHS; B3aUMHOCTH CIIEHUYECKOTO OOIICHHS; HEMPEPHIBHOCTH (ITPOIIECC)
CIIEHMYECKOT0 OOLIEHHUS; IyUeUCITyCKaHHe; JTy4eBOCIPUSITHE.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

[Tomapox — JloBu kactpromto! — Kavenmu — Tenr — Cuamckue 6musHensl — 3epkano — Kiybok
HUTOK — [IapHOe onpaBanue nos — Ilepexsat — JIBoliHoM nepexsat — [lapHoe neicreue — [nnum
npoBa — Hacocel — JIogka — IlepersaruBanue kanara — O3By4eHHbIe AeiicTBUS — JIyuencnyckanue
u syudeBocrpustue — Pusnueckas npupona obmenus — Yepes okHo — Cuenka — Yro-To
ciyumnocs! — Han kem cmeerecs? — M3o0petarenu — J[Ba accucrenta — [Ipuctpoiika — JIBoe Ha
ckameiike — [lepemena otHomeHus kK maptaepy — CiioBecHoe Bo3zeiicTBue — B ahupe — Pasrosop
no tenedony — [leperoBopHbIil MyHKT.

Tema 10. Cuennueckoe aelcTBHE

Dopmupyrowue nOHAMuUSL.

HeoOXxoaumoe (HU3UYEcCKOoe NEHCTBHE, TMpocToe (U3MYECKOe ACHCTBHE; TpaBaa (pU3MUECKHX
NEeNCTBU; TUHUS PU3NIECKUX ACHCTBHIA; TOTHKA U TTOCIEA0BATEIHbHOCTh (PU3NYECKUX JCHCTBHIA,
BBITIOJIHEHHE (PU3WYECKUX JCUCTBUM; JCHCTBHE HA CIIEHE;, IEHCTBUE B TIpealaracMbIX
00CTOATENbCTBAX; JIeiicTBUE BHYTpeHHee (BHEIIHee); JIeHCTBHE aKTHUBHOE; JIeHCTBHE
MO/ICO3HATENIBPHOE; IEUCTBUE aBTOMATHYECKOE; ACHCTBHE “BOOOIIE”; NEHCTBUE OT MEPBOTO JIUIIA;
JIEUCTBUE OT TPETHETO JIMLA; JEUCTBUE OT CBOETO UMEHH.

Ynpaswcnenus ons mpenunea.

boprba Ha kaHate. - Pasmunka cnoprcmena — bery — Uny - [Monsy-Ilpeirato —Jlexy -Cuxy —
Cupsiub nipeamet - Haiinn npenmer - Canouku — [Ipsarku — CteikoBka - Coopyau 6appukany —
Cuexnas kpenoctb— OT16eit atraky — KoBOou — [Tomagu B mutens —3anait Bonpoc - Haiiaum oTeer
- [Mapupyit ppasy — Pa3sirpeiBanue cketueld — peneTuIns moBeneHusi — PucoBanue ¢ mapTHEpOM
— Cxumanne pyk — Cugsaniuii u ctosimmii — Co3manue rpymnmnoBoi (pecku.

Tema 11. O01mue MeTOAMYECKHE XAPAKTEPUCTHKH TPEHHHIa MAacTEePCTBA aKTepa 1o
cucreme K.C. CranucjaBckoro

Dopmupyrowue noHAmMuUA. STANHOCTb M CTAHOBJIEHHWE AaKTEPCKOTO TPEHHMHra Kak Crocol
BOCIIUTaHMsSI U PENIETUPOBAHUS aKTepa; pa3BUTHE (PUI0CO(PCKON U IMCUXOJIOrMYECKON HAYKU U UX
BIMSIHUE HAa COBEPLICHCTBOBAaHME TPEHUHIA aKTEpa; HayyHbIM MOJAXOA K TPEHHMHIY aKTepa;
yuenune K.C.CranucnaBckoro; anemeHTsl cucteMbl K.C.CTtaHncnaBcKoro: namsith, BOOOpaxxeHue,
¢danTa3us, BHUMaHUE, TpeAsaracMble 0OCTOSATENbCTBA, CLIEHHUYECKOE NeHCTBUE, 3a/1a4a, Lelb,
cBepx3ajaya, arMocepa, (QPHUIMUECKOE CAMOUYBCTBHE, KOHQIMKT, cOObITHE U [Ip.;
UH/IMBU/yaJIbHAs! pa3MUHKa, TPYIIIOBask pa3MUHKA.



Ynpaoicnenus ona mpenunea
Urpsl ¢ cobcTBeHHBIM TenoM — Bogopocnu — Ockanarop- bopr0a Ha kaHaTe - Bennkan — kapiuk
- Put™ o xpyry - OxuBieHue NpocTpaHCTBa.

Pa3znen 3. Tpenunrosbie popMbI MOATOTOBKH aKTepa
Tema 12. Tpenunrosbie cucrembl M. UexoBa

Dopmupyrowue noHAMUL:

Buumanue; mnporiecc BHUMaHUS (IEpKy, NPUTSATHBAIO, YCTPEMIISIO, MPOHUKAK); OOBEKT
BHUMAaHHUS; BOOOpa)keHHE; TMOKOCTh BOOOpPaXKEHHUS; PEMETUIIMH B BOOOpa)keHHHU; atmochepa;
IyCTO€ MPOCTPAHCTBO; aTMocdepa MOBCEIHEBHOM KHU3HM; BE aTrMochepsl; Ooppda aTmMochep;
cuibHas aTMocdepa; 00beKTHBHAS aTMochepa; CyObeKTUBHBIE YyBCTBA; KOH(PIUKT aTMOchephl U
JeICTBYIONIEro NuIa; atMmocdepa U coiepaHue; BHYTPEHHSSI TUHAMUKA aTMOC(EpPbI; MUCCHUS
atMocdepsl; obmas arMocdepa; WHIUBUIYyAIbHBIC YyBCTBA; OKpacKa; NEHCTBHE C OKPACKOM;
CJIIOKHOE JIEHCTBUE; CIOXKHAsI OKpacka; ecT; mcuxojornyeckuit xxect (IDK); naauBuyanpHbIiA
XKecT; OOIIMIl KeCT; JKECT PACKpBITH; JKECT 3aKpbITUs; MpakTHueckoe npumenenue IDK;
danTacruueckuii [1DK; TDK ponu; DK otaensHbix MomMeHTOB ponu; [IDK otnensHoit cuensr; [DK
naptutypsl armochep; [DK mist peun; BocpunmuuBocTh K [DK; mylieBHbBIN UMITYIIBC; H3ITyYCHHE
BHYTPEHHEH CHIIBI; BOOOpaXkaeMoe IMPOCTPAHCTBO; BOOOpaXkaeMoe BpeMsi; BOOOpakaeMblil LIEHTP
B rpyau; GopMupyrolue ABUKEHUS, ITUIaBHBIE ABM)KEHUS; PEIOLIUE ABMXKCHUS; M3ITydarollne
JBIDKCHUSI; YEThIPE KadecTBa HCKyccTBa (JIETKOCTh, (popMa, IEIOCTHOCTh, KpacoTa), oOpas;
BOMPOCH 00pa3y; BUIWMBIN OTBET, BHYTPEHHssS J>KW3Hb o0pa3a;  BOIUIOIIEHHWE o0pa3a;
XapaKTepHOCTh; BOOOpaskaeMoe Telo; BOOOpa)kaeMblil IIEHTP; UMIPOBU3ALINS; YUCTas (popma
UMITPOBU3AIIHH; OCHOBa HMIIPOBH3AIMU; WHIUBUAYyaTbHAs WMIPOBU3ALMS, TPYIIOBas
UMIIPOBU3AIIHS; aKTEPCKUI KOJIJIEKTUB; BOCIIPUUMYUBOCTD; aKTUBHOCTH (BHYTPEHHSSI, BOKPYT);
YyBCTBO CTUJIS; TBOPUECKAS MHANBUIYAILHOCTD; MEPEKUBAHUE TBOPUECKOM MHIUBHUIYaIbHOCTH;
TPU CO3HAHUS.

Ynpasicnenus ona mpenunea

[IpencraBp 1 paccMOTpPU 3HAKOMOE MECTO — 3HAKOMOE MECTO TJla3aMy HHOCTpaHIa — HesHakomoe
Mecto — TpaHcdopMmariusi 3HaKOMOTO MecTa B Heu3BecTHoe — TpaHchopmalus nepcoHaxa (u3
napeBHbl B Jaryiky) — danracruueckue npepamenns — AmHe3us - [IpeacraBe atmochepy —
Cozmait atmocdepy — [lomensii atmocdepy — Pazpyms armochepy — Mkebana (mmactuueckoe
BhIpa)KEHHE MKEOaHbI, TOJIOCOBOE BhIpakeHHe MKeOaHbl) - Kak ykaspiBaeT cioBo — OmpaBpait
nemwkenue — Haiiau TDK (11BeToB, pacTeHui, nei3axka, apXUTEKTypHOH KOHCTPYKIHMU U T.J.) -
[Ipoiingu cxBo3b Boxy — Iloner — Crpenstomee teno - Hapucyit teinom — Maem 3a nieHTpom —
[Teperekanus 1eHTpa - KMmnpoBu3amuu W3 TOYKM B TOYKY (MHOUBUAYyaldbHBIC, MapHEIE,
TPYIITIOBEIE).

Tema 13.buomexanuka MeiiepxoJibaa

Dopmupyrowue noHAMUL:

TEJIO B JABW)KCHUU; TPYAHOCTU YIPABJICHMS JBUKEHHUEM; CTENEHb CBOOOABI NpPU JBUKCHHH;
MPEo0ICHIE U30BITOYHON CTETIEHH CBOOO/IBI

B JBUKCHHH, YIPYTOCTh MBIIII; KOOPJAWHAIWS [BIKEHUH; MOCTPOCHUE ABMKCHUMN; YPOBHU
IOCTPOCHHUS ~ JIBUKCHUH; ypPOBEHb TOHYCa; YPOBEHb  MBIIICYHO-CYCTaBHBIX  CBSI30K;
IPOCTPAHCTBEHHOE I0JIE M JABIDKEHHE B HEM; YPOBEHb NCHCTBHUI; KOPPEKLHs aBTOMATHU3MA;
Pa3HOBUHOCTH JIBHKEHUHN- IBUTATENIbHBIN HABBIK; IOCTPOCHHUE JBUTATEILHOTO HABBIKA.
Ynpaswcnenus ons mpenunea



[ITar- ber- ITpeokok- [Toackok- [lon3zanue- JIazanue mo ropu3oHTaNIN, 1T0 BEPTUKAIH, HAKJIOHHOM,
[IEPECCUCHHOMN II0CKOCTAM- [Ipucenanusa- Pyku — Horu —kopimyc — rojosa - Mertanue npeaMera
— Tonkanue npenmera- YnpasieHue npeamerom- boaubunaunar- Crapt u puHMII- [[BHKeHne
10 POBHOM, HAKJIOHHOM, IepeceueHHon miockocTu — Jlpaka - CxBarka- CronkHoBeHue - CTEHKA
Ha cTeHKy — @yT6on - Pyunoit My - JBurarens- J[Bwxutens - J[Brwxenue mamus - [lepeHoc-
nepegayda mpeaMera.

Tema 14.Mopean Tpenunra I'poroBckoro

Dopmupyrowue noHAMUA:

OHEPreTU4YeCKUe LEHTPBI; LICHTP HANPSDKCHMS; yCTPAaHEHUE BHYTPEHHUX ITOMEX; KOHIECHTpaLUs
OpraHu3Ma; pa3BUTHE LEIOCTHOCTU aKTepa; HMITYJIbChl; HHAWBUYAIbHbIE UMITYJIbCHI, 0071aCTh
Hayvaja UMIYJIbca; TOYKA Hayajla UMITYJIbCa; BEICBOOOXKICHUE TENa; TEJIO-KU3Hb; TEJIO-TaMATh;
pa30IOKMpPOBKA TeNla-MaMsATH; TOYKU BBIX0J1a; CIIOHTAHHBIM MOTOK Tela yepe3 TOYHBIC JEeTajH;
3HAKU-)KECTBl; TOJIOCOBBIE 3HAKHU; JIMYHBIE acCCOLMALMK; WHIUBUAYAIbHOCTh HCCIIECJOBAHMIA;
Ipeo10JIeHHE ce0s1; BBI30B; I0BEpUE K COOCTBEHHOMY TENlY; KOHKPETHOCTb 3JIEMEHTOB B TEJIECHBIX
YIPaXHEHUX; TOYHOCTh IEMEHTOB B IUIACTUYECKUX YIPAXHEHUSAX; PABHOBECUE; OpPraHUYHAs
aKpoOaTUKa; pe30HaTOPbIl; TPYAHON PE30HATOP; TOJIOBHON PE30HATOP; 3aThUIOYHBIN PE30HATOP;
pE30HATOp MAacKH; HOCOBOH pe30oHaTop; NepeJHe3yOHOH pe30HaTop; FOPTaHHBIM PE30HATOP;
OpIOIIHON PpEe30HATOp; HM)KHEMO3BOHOYHBIA pPE30HATOpP; TOTAIbHBIM PE30HATOP; OTKPBITHE
roprany; nuddepencanys AbIxanus; quadparmManbHoe AbIXaHue; pa30JI0KUPOBKA €CTECTBEHHOTO
JBIXaHUS; CI0CO0 ACWCTBUS TOJIOCOM; TOJIOC KaK MPOJIOJDKEHHE Tella; TPEHUHT KaK MMOCTOSHHBIN
OITIBIT.

Ynpaoicnenus ona mpenunea

Kot — Mmeramnuyeckuii mosic — akpoOaTHYECKHME MO3UIMM (XaTXa Hora) — MPbDKOK THTpa —
UMIIPOBU3ALMU C KHCTAMHU PYK — UIPbl ¢ COOCTBEHHBIM TEJIOM — HEOXHJAHHBIE JBUKECHUS —
[[BETCHUE U YyBAJaHME Tejaa — o0pa3 *KMBOTHOI'O — HOBOPOJXKAEHHBIA MIIaJIeHel] — MapoAuu Ha
MOXOJKH — MApOJMH HA JUKIMHM — UIPBI C JULEBOM MACKOW — INIACTHWJIMHOBOE JIMLO — CO3Jal
r0JIOCOM — HaIPaBb IoJI0C O TOHHENIO — MOKPACh T'OJI0COM — T'OJIOCOBBIE BOOOPAXKEHUS — TUTP —
3Mesl — KOpOoBa.

Pa3znen 4. Tpenunrosbie popMbI NOATOTOBKH K CIIEKTAKJIIO
Tema 15.Komno3nnus

Dopmupyrowue noOHAMuU

YaCTH U LI€JI0€; OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI (TOBTOP, KOHTPACT ); KOMITIO3HUIIUS B TEKCTE; ApaMaTUUECKHI
KaHOH; COOBITHMHBIA ps; KYCKH W 3aJayd; KOMIIO3UIMS [BeTa (KOJOPUT, JIMHEHHas
n300pa3UTEIbHOCTD); KOMITO3ULUS ApPXUTEKTYPHI (pponTaNBHOCTS, 00BEMHOCT,
MPOCTPAHCTBEHHOCTh, TNIyOWHA); KMHOMCKYCCTBO (MOHTaX, CBET, 3BYK, MY3bIKa, WHTOHAIIUS,
PUTM); 3HAYEHHE U CMBICI MIPOU3BEACHUS; 0000IICHUE COIEPIKAHMS.

Ynpaswcnenus ons mpenunea:

[TocTtpoit muzanciieny — M3menu coxepxanue — OnpaBaait — Kycok »u3Hu (CyMEepKH, pacCBeT,
tonma) — PackanpoBka — Coequnu kapTuHK — Mo3aunka — [lanno — Kommosutop — McmomauTenb-
Hupmxep — MysbikanbHbli annapaT —[laptutypa — Ckynentop — CHexxHas ¢urypa — Begymimii
(Bemombiit) — [Tocamu can — 3abpomieHHBI Mara3uH — Dckanarop — Hemoe kuno — CreranHoe
0J1es110.

Tema 16.ATmocdepa

Dopmupyrowue noHAMuU.

KOHTEKCT 00IIeHusI; o01ee "HacTpoeHHe" CUTYalllH; MICUXOJIOTMYECKOE CO/IepKaHUE CUTYAIlUH;
SMOILIMOHAIBHOE OTHOIIIEHUE K CUTYyalluu; aTMocdepa B MOBCETHEBHOM KU3HU; aKTEP U 3pUTEIID;



MyCTO€ TMPOCTPAHCTBO CIICHBI, pa3HOCTh armocdep; Ooprda nByx arMmocdep; mepexon IBYX
aTMocdep; u3MeHeHue armocdep; TpaHnchopmarms atmocdep; armocdepa U CyObEKTUBHBIC
YyBCTBAa; OOBEKTHBHAs aTMocdepa U CyOBEKTHBHBIE UyBCTBA; aTMocdepa U COIEp)KaHHE;
BHYTpPEHHSIST JMHAMUKA; MHCCHs aTMoc(hepsl; BpeMs M MPOCTPAHCTBO aTrMocdepbl; 00beM
aTMocQepsl; TpaHUIIBI aTMOC]EpHI.

Ynpaswcnenus ons mpenunea:

[IpencraBnTe cebe armochepy — JeiicTByiiTe B atmocdepe — XKuBure B armochepe — M3menure
atMmocdepy — Coznaiite atmocdepy (Tojma, A0M, yiease, Tpo3a, Mocie TPo3bl, CBETCKUMA payT,
cpaxkeHue, 0azap, FOHKH, MEpeXo]] 4epe3 MYyCThIHIO, BpeMEHa roja, jJaHamadTt, B KOCMOCE,
3BE3IHBIC BOIHBI, TAHTO, MAHEKEHBI U MTOKYMATEIHN U T.1.).

Tema 17.XapaKkTepHOCTH

Dopmupyrowue noHAMUL:

BHEIIHSS ~ XapaKTEPHOCTh;, BHYTPEHHSS  XapaKTEPHOCTh; TOJUIMHHAS  XapaKTePHOCTH;
XapaKTepHOCTh POJIM; XapaKTepHOCTh oOpa3a; OUIYIIEHHE XapaKTepHOCTH; HCKaTh (HAWTH);
XapakTepHOCTh B 4YeM Ju0O0 (B MaHepe OOIIEHHUs, XapaKTepe BOCIPUSITHS, KECTE, MOXOJKE);
PAaCKpBITh XapaKTEPHOCTh; CO3/]aBaTh XapaKTEPHOCTbh; BIAJIETh XapaKTEPHOCTHIO; CTPEMHUTHCS K
XapaKTepHOCTH; 3epHO 00pa3a; 3epHO POJIH.

Ynpasicnenus ona mpenunea

Hurepssrio ¢ napraepom — Habmonenue u3 okna — Uyxkas oxexaa — [lepeonenuch — [Toxoaku —
Macku utanesgHckod komenuu — Mumukpusa —LlenTpel aBuxkenus — Biarmsn — [lpixanue —
Hapucyii rpum — Hapucyii nuno — OxuBu Kykiy — Bpibepu mapuk — Xynoil (TOJCTBIN) —
[IpodeccuonanbHas BHENIHOCTh (BOSHHBIM OOKcep MpojaBen BOAWTENh) - HanmonampHas
XapaKTepHOCTh ( aHIVIMYaHWH, KUTael, JaTelll, TypkMmeH) - ConuanbHas XapakTepHas
MPUHAJICKHOCTh (CBSIIIEHHUK, KIEPK, HUIIMM ,YMHOBHUK) - TeaTpanbHas XapaKTepHOCTb
(MHXKEHIO, TPABECTH, TEPOM, TEPOUHS).

Tema 18.CobObiTHE

Dopmupyrowue noHAMUL:

UCX00HOe (HauanbHoe) cobvimue, OCHO8HOE COObImue, YeHMpAaibHoe codvimue, QuHATbHOE
cobvimue; 21agHoe cobvimue; CloANCHOe cobbimue; cobblmue nbecsvl (AKma KapmuHsl OMpuleKa);
CcOOLIMUIIHBIUL PAO, pazeumue coObImus, HenpepblEHOCIb CODLIMULL, CMPEMUMENbHOCTb, I02UKA
U nOC1e008amenbHOCMb, 83auUMoOelicmsue cooblmull, 3a8UCUMOCMb COObIMULL Opye om Opyed,
OoyeHKa cooblmusl; U3yyams codvimue; packpvims cooblmue; NOHAMb cobvimue.

Ynpaswcnenus ons mpenunea

U s6opye — Bresanuwvui nosopom — Jlopoea Mocksea- Ilemepbype — [locmpoti pacckaz — Camoe
Apkoe cobvimue (pacckazams, npoucpams) — Camoe neuanvHoe cobvimue (pacckazamo,
npouepams) — Teopey — KykonvHuiii meamp — Queypwol u pon — Cyenapuu — Cnonmanmwiii meamp
— Ilocneonsa kanns — Paszoeopul 3a cnunoti — Iloxo0 6 mazasun — Hcnopuennas naacmunka —
Couunu ckasxy — Ilocneonss ecmpeua - Ymo danvwe 6yoem — C uezco nauanocy — Ilepsas
ecmpeua — Haxan 6opvovr - Yem Oeno xonuunoce— Boccozoatli cobvimue no npeomemam —
Ilymanuya — IlInuonst u nonuyetickue — Magus — Tpancghopmayus.

Tema 19. OcHOBBI NOCTPOEHHSI MU3AHCLIEH

Dopmupyrowue noHAMUL:

TOYHAsI MU3AHCIICHA TeNa; BBIPA3UTEIbHAS MU3AHCIICHA; BUIBI B3aMMO3aBHCUMOCTh MH3aHCIICHBI
TeJa OT Yero JIn00; KOMITO3UIIUS MI3AHCIICHBI TeJla; HAWTH MU3aHCIICHY TeJa; IEHTP MU3aHCIIEHBI
Tena; mepudepus MHU3AHCICHBl Tela; BOIUIOTUTh YTO JIMOO B MH3AHCIICHE Tella; a3uMyT



MU3aHCLEHBI; pesbed) MU3aHCIEHBI; pPaKypCe MH3aHCIEHBI; TpadKa MU3aHCIIEHbI; TPYIIIOBBIE U
WHUBUlyaJIbHbIE MU3AHCIIEHBI.

Ynpasicnenus ona mpenunea

dac- npoduib- Tpyakap — XIIOMOK — CTON-Kaap — Y 6exain — He orHai — KBajapaTsl mpocTpaHCTBa
— JlBmwxenue B mpopunbs — Beprukamp-ropuzonrtans - M3ru6 — moBOpoT — pasBOpOT —
bpoyHoBckoe nBmkenue — 3aitmu cBobogHOE MecTo — OcTaHoBKa — [lelicTBue Ha mecTe — Tperuit
mutHuN — Beimmbanst — Haiian knax — Dcradera.

Tema 20.UmnpoBuzaums

Dopmupyrowue noOHAMuUA

TBOPYECKHMU  aKT; €CTECTBEHHOE U  HENPOMU3BOJBHOE;  POXKJIEHHUE  HOBOIO;YBIIEUbCA
00CTOSITENLCTBAMU;  MPENJIor Ui HMMIPOBHU3AIMU; TEYCHHWE HMIIPOBH3AIlMM; OCHOBA
UMIIPOBU3AIIMH; UMIIPOBHU3AIMS KaK CIIOCOO perneTUPOBaHUS; TAKOHUYHOCTh UMITPOBU3AIIHH.
Ynpasicnenus ona mpenunea

Ot cnoBa k pacckazy — Uuctsliid muct — OT TOUkH K Touke — Jla —HeT — MI3MeHu anroputm —
[Tonet cTpensl — CxBatu psagom — Heoxunanusiii xogq — Haunm urpars - Heoxxkuaanunoe psgom —
Hawmets nens — U3menn neuxenue — Kyna kpuas Beinecetr — Hauano u konery — OTBETH 3a
cocena — “Jla- Ho - x0T~ LIBeTHOE pagno — HTepBhIO — DaHTacTHyecKkue Purypsl.

Pa3znea S. TexHo/ioru4ecKue OCHOBbI POBEAEHUS TPEHUHTA.
Tema 21. OcHOBHbBIE IPUEMBbI BeJleHUSI TPEHUHTa

Dopmupyrowue noHAMUL:

CrniocoObI BeJleHUs! TPEHUHTa; ICUXOTUMHACTHUYECKHE YIIPAKHEHUSI; UTPOBbIE METO/IbI;
IPYNIOBAast TUCKYCCHSL.

Ynpaosicnenus ona mpenunea:

Pa3zmuHKa: yTpeHHsIs, MPOU3BOACTBEHHAS U MPOPECCHOHANBHAS, 10 BUIAM CIIOpTA -
[ToaBy>KHBIE UTPBI, pa30TPEBAIOIIUE UTPBI, POJIEBBIC U JIEJIOBBIE HTPHI - Penakcupyromue
yIOpaXHEHUS - YTpaXHEHUs] KOPPEKIMOHHBIE - ['pynnossle auckyccun - becensl ¢ Cokpatom
— Cyn- Toxk-moy.

Tema 22.Bexyummii TpeHUHTa

Dopmupyrowue noHAMUL:

Benymumii TpeHWHra; NpPOBOJHMK HWJEH TPEHUHIa; OIECHKA YCHEIIHOCTH TpPEHUHIra Yepe3
00BEKTHUBHBIE U CYyOBEKTUBHBIE [TOKA3aTeIH; MPOPECCUOHANN3M BEIYILEr0; MOCIEI0BATEIbHOCTD
¥ HACTOWYHMBOCTH B TIPOBEJCHUH CBOETO TEOPETUYECKH OOOCHOBAHHOTO 3aMbICTIa M CBOEH JIMHUU
MPOBEJICHUS] TPEHHMHTa; JOCKOHAIHHOE 3HAHHME TEXHOJIOTMW TPEHHMHTA; TEXHHWKA YIPaKHEHUM,
METOJIUK U T.II.; YMEHHE MPOBOIUTh IUATHOCTUKY; HAOIIOICHHSI, Oece bl, OPOCHI, TECTUPOBAHUE
U JIp.,- KOTHUTUBHOCTh MOBEACHMs (OCO3HAHWE U TOHWMAaHUE IeJei, crtoco00B U BO3MOXKHBIX
pPe3yIbTAaTOB CBOMX U UYXKUX JICUCTBHH ); pEAKTHBHOCTH (CIIOCOOHOCTD K OBICTPHIM M a/ICKBATHBIM
JEHCTBUSIM, a TaK JK€ CIIOCOOHOCTh K TEPECTpOMKEe MO XOAYy padoThl); yMEHHE OOIIaThCs
(popmanbHO, HE GOPMATTEHO); YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B KOH(PIMKTHBIX CUTYAIUSIX U TPAMOTHO
UX pa3pelaTh; YMEHHE CTaBUTh LENM M 3a/ladd; YMEHHE KOHTPOJUPOBaTh M 3(P(HEKTHUBHO
pacnpenensaTb BpeMs; yMEHHE K KPUTHIECKO OIEeHKE COOCTBEHHBIX PEIICHHM 1 MX MTOCIEICTBUH.
JIN9HOCTHBIE KadyecTBa BEYIIEro: OTBETCTBEHHOCTh; COIMAIbHAS YyBCTBHTEIHHOCTD;
AMIATHYHOCTb; COIIMANIbHAS 3PENIOCTh U )KU3HEHHBIN OIBIT-UHTEIUIEKT U KPEaTUBHOCTD; Pa3BUTAs
BOJIeBast cepa; camooOIaiaHue, BbIIEPKKA, HACTOMYMBOCTh, TEPIICHNUE; YPABHOBEIICHHOCTh U
CTPECCOYCTOMYUBOCTD; YBEPEHHOCTh B C€0€ ; FHTY3Ua3M U ONTHUMH3M.

DyYHKIMU BEAYLIET0: PYKOBOAUTENb, PAIOBOM YUaCTHUK, IKCIIEPT, MIOBEPEHHBIH, OMEKYH.
Ynpaswcnenus ons mpenunea



3nece u teneph — Krto s —IloTepneBmme kopaOnekpymeHue — KoMMyHUKAaTHBHBIC CTHIIN
noBeJIeHUs (YMHUPOTBOPSIOIINH, OOBUHSIONINMN, YIbTPAPACCYIUTENIbHBINA, YBOISAIIUN B CTOPOHY) -
[onnepxu uaero- orBeprau uaero — Caenail KOMIUTMMEHT — 3BYKOBas MUKpojabopaTopus —
Berpeua — IlpopBuce B kpyr — OauHouectBo — JloBepsitoliee naaeHue — Brewarnenue —
CopeBHoBanue B cuiie pyk — [logusatue tena — [locnenssist Berpeya.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT U

B npenomaBanumn  gucummumHel  «TPEHUT'M  AKTEPCKOI'O HCKYCCTBA»
UCIIONIB3YIOTCSL pa3HOOOpa3Hble 00pa3oBaTelibHbIE TEXHOJOTUU KaK TPAaJUIMOHHOTO, TaK M
MHHOBAIIMOHHOTO Xapakrepa, YUUTHIBAIOIINE CMEIlIaHHBIH, TEOPETUKO- u
MPAKTUKOOPUEHTUPOBAHHBIN XapaKTep JUCIUILTAHBL:

- MOJIYTPYIIOBBICTIPAKTUYECKHIE 3aHATHS;

— TPEHHUHTH, 3TIOJIbI, YIIPAXKHEHHUS, UTPHI

— TBOPUYECKUE TTPOSKTHI

— noptdomuo.

Haubonee onTuManbHBIMU B TMPEMOJaBAaHUU BBICTYMAIOT CIEAYIOIINE WHHOBAI[MOHHBIC
TEXHOJIOTHH: TEJarornyeckasi TeXHOJOTHUS MOIYJIBHOTO CTPYKTYpPUPOBAHHS TEAarOTHYECKUX
3HAHWI, KOMIUIGKCHAs JHUJAKTUYECKash BHJICOTEXHOJIOTHS;, TIearorudeckas TEeXHOJIOTHS
OpTaHHU3AIH CAMOCTOSITENILHON pabOThl O0YUYAIONUXCS C KHUTOW; MeJarornueckas TeXHOJIOTHUs
UCIIOJIb30BaHMUsI KOMIIBIOTEPHON MIPE3CHTALNN B yU€OHO-BOCTIUTATEIHHBIM TIPOIIECCE.

['maBHas IEHHOCTH Ha3BaHHBIX TEXHOJIOTHI B TOM, YTO OHM MTO3BOJIAIOT MEAArOry: YUTH OT
MOHOJIOTHYHOCTH MPenoaBaHusl, OCYIIECTBUTh Ha y4eOHOM 3aHATHH 00paTHYIO CBSA3b, HAJaIUTh
CyOBEKT-CyObEKTHbIE OTHOILIEHUS, NPHUBUTH OOYYAIOUIUMCS HABBIKM CaMOCTOSTEIbHOIO
UCCIIEIOBAHMSI, Pa3BUTh Yy OOYYaIOIIUXCSl JIOTUYECKOE MBIIICHUE, HAY4YUTh OO0YyYaromuxcs
MO3ULIMOHUPOBATH CEOSI.

Hcnonb30BaHNe aKTUBHBIX U HHTEPAKTUBHBIX (DOPM MPOBECHUS 3aHSATHH.

[enpro caMOCTOSATENBHON paOOTHI CTYJACHTOB SIBISIETCS  BBIPAOOTKA HABBIKOB MPOBEACHHUS
AKTEPCKUX TPESHUHTOB.

CamocrosTenbHast paboTa CTYA€HTOB IO JUCIUILIMHE 00ECIIeUHBaET:

- 3aKperieHue 3HaHUi, MOJIy4eHHBIX CTyJIEHTaMH B MPOIlecce MPaKTUUECKUX 3aHATUN
mucouiummael K [PEHUT'Y AKTEPCKOI'O UICKYCCTBAY;

- popMUpOBaHUS HaBBIKOB INIAHUPOBAHUS 00Pa30BaTEIILHOTO MPOIEcca U pa3paboTKH
METOMYECKUX MAaTEPHUAJIOB 110 TPEHUHTaM aKTePCKOTO MacTepPCTBA; MOATOTOBKH M MPOBEICHUS
y4eOHBIX 3aHATHIA;

- B IIPOIECCE BBIMTOJIHEHUSI CAMOCTOSITETLHOW paOOThI CTY/ICHT OBIIAICBACT YMEHUSIMH H
HABBIKAMU TPOBEACHUS aKTEPCKUX TPEHUHTOB.

DopMBbI CAMOCTOSTEJILHOM PadOTHI:

*  Osnakomnenue u pabora ¢ ObC «Znanivm. Comy.

* IloaroroBka K MpakTUYECKOMY TBOPYECKOMY 3aHSTHIO.
» IloaroroBka K nmpe3eHTaluH,

» TloaroroBka K MpOBEACHUIO CEMUHAPA-KOH(PEPEHIINH,

* TloxroroBka k 00CY>XKACHUIO MTPE3EHTAINI CTYICHTOB,

* IloaroroBka K TECTUPOBaHUIO

* ITloaroroBka K BBIOJHEHHIO KOHTPOJIBHOU pabOTHI



CamocrodrenbHas padoTa sBIseTcs 0053aTeNbHOM I KaXX10TO CTYICHTA.

6. OHEHOYHBIE CPEACTBA Ui TEKYHIIEI'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTMU,
MMPOMEKYTOYHOM ATTECTAIIAH IO U'TOI'AM OCBOEHMS JJUCIUTIJIUHBI
Texymuii  KOHTPOJb BBIMOJTHEHUS 3aJaHUN  (KOHTPOJb (OPMHUPOBAHUS KOMITCTCHIIU )
OCYIIECTBIISICTCS PETyIspHO, HAuWHas C TEPBOM Hemenu ceMecTpa (BXOISIIMA KOHTPOJb).
Texyuuit KOHTPOJIb OCBOEHUS OTAENBHBIX Pa3/ieioB AUCIHUILTUHBI OCYILIECTBISETCS MPU MOMOIIU
OIpoca, TECTOBOTO MaTepuaia (BOMPOCHI)) B 3aBEPIICHUU U3YUICHUS Kaxa0ro pa3aena. Cucrema
TEKYIIEr0 KOHTPOJIS YCIEBAEMOCTU CIYXHUT HE TOJBKO OIICHKE YpPOBHS KOMIIETEHTHOCTHOM
MOJATOTOBKA OOYYaroIIeTocsi M CIOCOOCTBYET B JalbHEWIIEM Hambosee KaueCTBEHHOMY U
O0OBEKTHBHOMY OIICHMBAaHUIO €ro B XOJ€ MPOMEKYTOYHOW aTTecTallid, HO W CaMOOIEHKE
00y4aromerocs, CTHMYJIHPYS €ro YCHIIuSI.

6.1. Cucmema ouenusanus

DopMa KOHTPOJIS Komnerennus |Onenka

Texyuuii KOHTPOJIb: YK-7; 1IK-9

MIPOBEPKA CaMOCTOSITEIILHON pabOTHI CTy/ICHTA OTJIMYHO/XOPOIIO/YAOBIET
(ocymiecTBIIsIETCS TPEMOIaBATENIEM Ha KaKI0OM ayTUTOPHOM BOPUTENILHO/HEYJOBIETBO
3aHATHM U 3aKJII0YAETCS B IPOBEPKE BHIMOJIHEHHUS IOMAIIHUX PHUTECJIEHO

3aJIaHN|, TMarHOCTHKE YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTH YMEHUM
Y HaBBIKOB, BBISIBJICHUH MTPOOJIEMHBIX aClIEKTOB, TPEOYIOLINX
JOMOTHUTEIBHOM MPOpabOTKH. )

IIpomexxyTouHas arrecranus: 3a4eT VYK-7; IIK-9  |3aureHo/He 3a4TeHO

IIpomexxyTouHas arrecTanus: SK3aMeH VYK-7;11IK-9  |oTiauuHOo/X0pomuIo/y1oBIeT
BOPUTEIIbHO/HEYJOBIIETBO
PUTEIBHO

6.2. Kpumepuu ouenku pe3ynbmamoe no OucCyuniuHe

Ounenka mo Kpurepun oneHkn pe3y1bTaToB 00y4eHHUs 10 AU CHUILIMHE
AUCHMILIHHE
«OTIUYHOY/ BrictaBnsiercss oOywaromieMmycs, €Cld KOMIIETCHIMA(MH), 3aKperieHHas 3a

«3a4TeHO (OTIWYHO)»/ | TUCHUIUIMHOW, copmMupoBaHa (MO HWHAMKATOpaM/ pe3yiabTaTaM OOydYeHHUs B
«3aUTEHOY dbopMaTe 3HATh-YMETh-BJIAJIETh) B MOJTHOM 00BEME Ha YPOBHE «BBICOKHI», W




Onenka o
JTUCIHUILINHE

Kpurepun onieHk# pe3yibTaToB 00y4eHUsI 10 AMCHUILIMHE

oOyJaromuiicss TEMOHCTPUPYET KaK pe3ylbTaT 0Oy4deHHs CIEQYyIolnue 3HaAHMUS,
YMEHUS ¥ HaBBIKU: 00y4YaroMHUNCs TIIyOOKO M MPOYHO YCBOMII TEOPETUYECKHUM U
MIPaKTUYECKUM Marepuai, NPOJEMOHCTPUPOBAI 3TO HA 3aHATHSAX U B XOJE
IPOMEXYTOUHOU arrectanui. OOydyaromMHCs MCYEPIBIBAIOIIE U JIOTHYECKH
CTPOMHO M3JIaraeT yuyeOHBIN MaTepHall, yMEET COUeTaTh TEOPHIO C MPAKTUKOM,
CHpaBIISIETCS C BBINOJIHEHUEM 337134 TNMpOo(ecCHOHAIBHONW HaNpaBICHHOCTH
BBICOKOT'O YPOBHSI CJIO’KHOCTH, IPaBUJILHO OOOCHOBBIBAET NMPUHSATHIE PELICHUS.
CBoOosHO opueHTHpYeTCsI B y4eOHOW M MpodecCHOHATBHON JUTeparype.
OneHka 1o AUCHUUIUIMHE BBICTABIISIOTCS 00ydarouiemMycs ¢ ya€ToM pe3yIbTaToB
TEKYIIEH U TPOMEKYTOUYHOU ATTECTALUH.

«XOPOII0Y/
«3a4TeHo (XOpOoIII0)»/
«3a4TCHO

BricTaBnsercs 00yuaromemMycs, €CTi OH 3HACT TEOPETUICCKUI U TIPAKTHUCCKUN
Marcepuall, TpaMOTHO W IO CYIICCTBY H3JIaraCT €ro Ha 3aHATUAX U B XOAC
POMEXKYTOUHOM aTTecTallM, HE JOIMYyCKas CYIIECTBEHHBIX HETOYHOCTEH.
OOyuaromuiics MpaBUIBHO MPUMEHSET TEOPETHYECKHE TIOJIOKEHUS TpU
pElIeHUH NPaKTHUECKUX 3a/ay NMpoQecCHOHANIbHON HANpaBICHHOCTH Pa3HOTO
YPOBHS CIIOKHOCTH, BJIAACCT HCOGXO,Z[I/IMBIMI/I JJIs1 9TOT'O HABBIKAMHU U HpI/IéMaMI/I.
JlocTaToyHO XOpOIIO OpPUEHTHUPYETCs] B Yy4eOHOW U mpodecCHOHATBHON
auteparype. OLeHKa Mo AUCIUILIMHE BBICTABISIOTCS 00yJaromeMycs ¢ y4€ToM
pe3yJIbTaTOB TEKYILIEH U MPOMEKYTOUHON aTTECTAIlUH.

Komnereniun, 3akpemiéHHble 3a AMCUUIUIMHON, copMUpOBaHBI Ha YpOBHE
«XOPOIIUIY.

«yIIOBJIETBOPUTENHHO | BricTaBnseTcss oOydaromemycsi, e€ciad OH 3HaeT Ha 0a30BOM ypOBHE
»/ TEOPETUUECKHM U MPaKTUYECKUI MaTepHuall, I0IMyCKaeT OT/eIbHbIE OUIHOKH MPU
«3a4TEHO €ro H3JIO)KEHMHM Ha 3aHATUSAX U B XOAE IHPOMEXKYTOUYHOW aTTeCTaluu.
(ynoBnerBoputenbHo) | OOydaromuiicss HCHBITHIBAET OINpeAeaEHHbIe 3aTPYAHEHUS B MNPUMEHEHUU
»/ TEOPETUYECKUX  TOJOKEHMM  NpU  PEIIEHMH  [PaKTHYECKHX  3a1ad
«3a4TEHO» npodecCuOHaNbHOM HANpPaBIEHHOCTH CTAHJAPTHOTO YPOBHS CIIOKHOCTH,
BJajeeT HEOOXOJUMBIMH JJIsI A3TOro 0a30BBIMM HAaBBIKAMH M NpUEMAMHU.
JleMOHCTpHUpYEeT AOCTaTOYHBIM YPOBEHb 3HAHMS Y4E€OHOW IJUTEpaTyphl IO
mucuuruiHe. OneHKa 1Mo AUCUUIUIMHE BBHICTABIISIIOTCS 00yJaromeMycs ¢ yuéToM
pe3yJIbTaTOB TEKYyIIeW MW NPOMEXKYTOYHOM arrecraiuu. KommnereHuuw,
3aKpeIuIEHHBIC 32 TUCIUIIIMHON, CHOPMUPOBAHBI HA YPOBHE «IOCTATOYHBINY.
«HEey/lOoBJIeTBOpUTENb | BricTaBnsercs oOydaromiemycsi, €cidM OH He 3HaeT Ha 0a30BOM YpOBHE
HOY/ TEOPETUYECKHI M IPAKTUUECKUN MaTepual, IOMyCcKaeT rpyobie OIMOKH IIPU €To
HE 3a4TE€HO M3JI0KEHUH Ha 3aHATHUSAX M B X0JI€ TPOMEKYTOUHOM aTTecTaruu. OOyJaroniuics

UCIBITBIBAET CEpbE3HBIE 3aTPyJHEHUS B
NOJIOKEHUH TpU  PELIeHHH TMPAKTUYECKUX 3aJad  IpoeCcCHOHATBHOU
HAIpaBJIEHHOCTH  CTAaHAAPTHOTO  YPOBHSA  CJIOXHOCTH, HE  BIIAJEET
HEOOXOAMMBIMU JUIsI 3TOTO HAaBbIKAMH M HpUEMAMH. JleMoHCTpHpYeT
(¢parmenTapHble 3HAHHUS y4eOHOHW nuTeparypsl Mo aucHuiinHe. OleHKa 1o
JUCLUIUIMHE BBICTABIISIOTCA 00ydYaroneMycsi ¢ y4€TOM pe3yIbTaToB TEKYLIEH U
IIPOMEKYTOUHOH aTTECTALUU.

KomnereHnuy Ha ypoBHE «IOCTAaTOYHBINY», 3aKPEIUIEHHBIE 32 JUCLUIUINHON, HE
c(OPMHPOBAHBI.

MNPUMCHCHUNU  TCOPCTUYCCKUX

6.3. Ouenounvie cpeocmea (mamepuanvl) O0nA MeEKYULE20 KOHMPOIA YCHEBAEMOCHIU,
RPOMENCYMOUHOU ammecmayuu 00y4amuxcs no OUCyUnIuHe.

1 CEMECTP

Tema: MecTo 1 poJib TPEHUHIA B MMOJATOTOBKE aKTepa
Bxoonoii konmponav: mecmuposanue




BxonHolt KOHTpOJb oOcymiecTBisieTcss B (opMe TECTHPOBaHHUS C HCIOIb30BAaHUEM
KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTH, B T.4. UHTEPHET-TECTUPOBAHUS (IJ1s1 320YHON (POPMBI 00YUEHUS).

1. TpeHuHT aKTEepCKOro MacTepcTBa 3TO-

A.) coco0 peneTHpoBaHus aKTepa

b.) cyObexTHBHBIE UyBCTBA

B.) cioco0 TpeHupoBKY MCUXO(PU3UIECKOTO anmapara akrepa

2. Tepmun «Tyaser akTepa» BBe/JeH:

A.) M.YexoBbiM

b.) B.D. Meiiepxonbiom

B.) K.C.CranucnaBckum

3. Ha kakux npuMHOUIAX OCHOBBIBAeTCsl  0e30acCHOCTh  NPOBEJACHHA
YIPaKHEHUH M 3aJaHUMH 110 NIPeIMeTYy:

A.) HA 3HAHWM HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB, PETJIaMEHTUPYIOIINX COOIIIO/ICHUE TEXHUKHU
0e30MmacHOCTH

b.) Ha yMeHHU rpaMOTHO OLIEHUTHh TEXHHUUECKOE COCTOSIHUE 000pYIOBaHUS U MIOMEIICHUS
JUTSI IPOBEJICHUS 3aHATUI

B.) Ha TOYHOM BBITIOJIHEHUH METOIUKU MPOBEACHUS YIIPAXKHEHUN U 3aTaHUN

4. ITonsiTue "TpeHUHI" OT aHIIMIICKOrO:

A.) MHTErpupoBaTh

b.)oOy4aTs, BOCIUTHIBATH

B.) Bo3BOIUTH

5. YnpaxxHeHue TPEHUHTA J0JKHO ObITH J10BEJAEHO J10:

A.) aBTOMaTH3Ma

b.) 1o BHyTpeHHEro OIlyIIeHUs MpaBAbl U YOeIUTEIbHOCTH AeHCTBUS

B.) BupTyanbHOI MOAENH B COSHAHUHU

6. K OCHOBHBIM CTPYKTYPHBIM 3JIEMEHTAM ILUIACTHYECKON BbIPA3UTEJIbHOCTH
aKTepa OTHOCATCS:

A.) COBOKYMTHOCTH (pU3HUECKUX HAaBBIKOB aKTepa

b.) tanen, mantromuma, akpobaTuka

B.) Tteno, ronoc 1 puTMOIIIACTUYHOCTD

7. TpeooBanmne, koropoe, K.C. CraHucIaBCKUii TpPeAbABJIAET K aKTepy,
3aKJII04YaeTCsl B TOM, YTOObI aKTep UCKAJ 00beKThI /IJI CBOer0 BHUMAHMS:

A.) B )XU3HHU

b.) B 3puTensHOM 3ame

B.) na cuene

8. HeonHokpaTHOe NOBTOpPeHME YNIPaskHeHUI TpedyeT:

A.) TOYHOCTH BBITIOJTHEHUS

B.) HOBBIX 00CTOSATEILCTB

B.) HakomieHue akTepCcKoro omnbITa

0. I'pynnoBasi CluiI04eHHOCTH B TPEHUHI€ CTPOUTCS HA:

A.) ITUTETFHOCTU TPOBECHUS TPEHUHTA

b.) coBmageHun uHTEpPECOB, B3MIISIIOB, ICHHOCTEH U OpUEHTAIIMN YYaCTHUKOB I'PYIIIbI

B.) BKJIIOUEHHOCTH TPEHUHTA B y4eOHBIN TpoIIecC

10.  AKTepckuii TPeHHHT pa3padaTbiBaeT:

A.) Teno akrepa

b.) ncuxuky akrtepa



B.) ncuxoduszndeckuii anmapar akrepa

Oyenusaemcs: cnocobHocms onpedenams U peaiu308bléams NpPUOPUmMenbsl
COOCMBEHHOU 0eameNbHOCIU U CNOCODbL ee COBEPUIEHCMBOBANUS HA OCHOBE CAMOOYEHKU
U o0bOpazosanus 6 meueHue 6cCel HCUSHU, CHOCOOHOCMb K NPOBEOEHUI0 AKMEPCKUX
MPEHUH208

Texkyuiuit KOHmMPOIb: NUCLMEHHBLIL ONPOC

-B TBopUyeCKOM JHEBHUKE JaTh pPa3BEPHYThIE OTBETHI Ha CIEAYIONINE BOIPOCHI:
- 3Hanu 1 Brl, 10 mocTyniieHus B By3, 00 aKTEpCKOM TPEHUHTE (UTO UMEHHO)?
-3a4eM HY>KE€H TPEHUHT aKTepy?

- Yemy BBbI, TMYHO, XOTUTE HAYYUTHCA HA TPEHUHTE.

- BoemmmumTte u3  pasHbIX  cioBapedl  (IICMXOJOTMYECKOro,  COLMOJIOIMYECKOTro,
IIe1arOrMYECKOro U JIp.) ONpeesIeHUE TOHATUS «TPEHUHI», CPABHUTE UX MEX]ly COOO0M, BBIETUTE
oOr111ee /17151 pa3HbIX OMPEICTICHHN.

- [laiiTe onpeneneHne TEPMUHAM: «TPEHUHI», «MYILTPa», «TyaJleT aKTepay.

Oyenusaemcs: YMEHHUE aHAJIM3MPOBAaTh M TBOPYECKU MCIOJIb30BaTh HMMEIOIIUICS
OIBIT B COOTBETCTBUH C 3a7jayaMH CaMOPa3BUTHS; CAMOCTOSITEIILHO CTPOUTh MPOLIECC OBIAJCHUS
U pPa3sBUTHS KOHKPETHOM MpO(pEeCCHOHAIBHONW JEeATENbHOCTH; OLIEHUBaThb BO3MOXHOCTH
peanu3aniy JHYHOCTHBIX CIIOCOOHOCTEN NP CaMOCTOSTETbHOM ITOCTPOSHUH IIPOIIEcca YCBOCHHS
KOHKPETHOU MpO(eCcCHOHATBbHON JeSITEIbHOCTH; aHAIW3UPOBATh U KOPPEKTHPOBATH IUIAHBI
JUYHOTO U MPO(ECCHOHANBHOTO Pa3BUTHSI C YYETOM UMEIOLIUXCS PECYPCOB

Tema 2. IIpyHIMIIBI TPEHUHIA B PYCCKUX TEaTPAJbHBIX TeUeHHsAX Hayaaa XX BeKka
Texkywuii konmpoav: Konmpononas paooma

JlaliTe OTBETHI HAa BOIIPOCHI B TBOPUYECKOM JTHEBHUKE:

B uewm 3akiouaercs npupoaa ncuxoPpu3nIeckoro BOCIUTAHMS aKTepa;

KakoBa 3TannHOCTh U CTaHOBJICHHE AKTEPCKOTO TpeHUHra B Poccun?

Kak ¢unocodus u ncuxoiaorusi MOBIUSUIA HA TPEHUHT aKTEPCKOTO MacTepPCTBA;

Kakue TpeHUHTOBBIE CHUCTEMBI BbI 3HAETE;

Tema 3. BHuMaHue Kak 0JJMH U3 KOMIIOHEHTOB BOCIIMTAHUS aKTepa;

Texyuyuii KOHmMpPOb: 6bINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MBOPUECKOM OHEBHUKE.

1. B TBOpueckoM nHEBHUKE JaTh onpezesieHne BHUMaHus u3 «lIcuxonoruueckoro cioBaps».
JlaTh OTBETHI Ha CIEAYIOUINE BOIPOCH: -a) UTO TAKOE HANPABICHHOCTh BHUMAHUS; -0) UTO TaKkoe
KOHIIGHTPAllusl BHUMAHUSA; -C) KaKue CYHIECTBYIOT BUABI BHUMAHHUSA; - J[) IOYEMY TOBOPST O
KpHU3UCE BHUMaHMsI B MHPOPMALIMOHHYIO 3IOXY.

2. [TpounTaiite pazgen kuuru K.C. CranucnaBckoro «Pabota akTepa Haja coOoi» pasaen
«TBopueckoe BHHUMaHHE» OMUIIMTE YTO HA3bIBAETCS -OOBEKTOM U CYOBEKTOM CIIEHHYECKOIO
BHHUMAaHUS; - KpPyraMu CLIEHMYECKOTO BHUMAaHMsI; - BHUMaHHE B )KH3HU U Ha CILIEHE; - CHHEHUYECKOe
BHHMaHHUE K BOOOPaKaeMbIM O0BEKTAM.

3. B nepepsiBax Mexay 3aHATHSAMH JUCHUIUIUHBI « TPEHMHTHM aKTEPCKOIO MacTepCcTBa »
MPOBOANTE WHAMBHIYAJIbHYI0 Pa3MHMHKY U BKJIIOYaiiTe B Hee yNpakHEHHs Ha BHUMaHue. B
TBOPYECKOM JIHEBHUKE OTpa)kaiiTe NaTy MpPOBEACHUS Pa3MHUHKH, oOllee Bpems, yNpakKHEHUs,



CaMO4YyBCTBUC U TUWHAMHKY pPa3BUTHAL.
OueHueaemCﬂ: 3HAHUe meopemudecKux u MeMOoOoN02UYeCKUX OCHO8 aKkmepcKux
MPEHUHC08

Tema 4. MycKyJ1bHOe HAIPSIZKEHUE H 0CBOOOKIEHUE MbIIIII

Texkyuyuii KOHmMPOb: 6bINOIHEHUE RPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEeBHUKE

l. B nepepbiBax Mexay 3aHATHUSAMH JUCHUIUTUHBI «TPEHMHTHM aKTEPCKOIO MacTepCTBa »
MPOBOANTE HMHIWBUIYaJbHYIO PAa3MUHKY U BKIIOYalTEe B Hee YIMPaKHEHUS Ha MYCKYJIbHOE
HaIpsDKEHUE U OCBOOOXAEHHE MBIIII. B TBOopueckoM JHEBHHKE OTpakaiiTe AaTy MpOBEIEHUs
pPa3MUHKH, 0011ee BpeMsl, yIPAKHEHHsSI, CAMOUYBCTBUE U TUHAMUKY Pa3BUTHSL.

2. B TBopueckoM mHEBHUKE OOBSCHUTE, KaK Bbl MOHWMAaeTe CIEAYyIIIee BhIPAKCHHE:
«MBpIcau pUHUMAIOT (popMy B IEHCTBHH, a IEHCTBUE CHOBA BIMsET Ha yM». JlaliTe onpeaencHue
MYCKYJTBHOTO HAIpPSKEHHE W OCBOOOXKICHHS MbII. Kak BiMseT MyCKYIbHBIM 3aXKUM Ha
noBejicHue (B )KU3HU U Ha CIIEHE).

3. O3HaKOMBTECHh C TEOPUEH «MBIIIEYHOTO M ICHXOJIOTMYECKOr0 NMaHuups» Bumberensma
Paiixa. Onummmre ee cyTh (peskum poctymna: ru.wikipedia.org/wiki/Paitx, Bunbrensm; https://pro-
psixology.ru/sovremennye-psixologicheskie-teorii/8 1 -teoriya-v-rajxa-xarakternyj-myshechnyj-
pancir-kak.html).

Tema S. UyBcTBO IpaBALI M Bepa

Texyuuii KOHmMPOIb: GLINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEBHUKE

1. B TBOpueckOM NHEBHHUKE [alTe XapaKTEPUCTUKY OJHOM U3 COCTaBISIOUIUX
KOMIIOHEHTOB TPEHUHIOBOM CHCTEMBI aKTepa — CLEHUYECKON BEpe W IpaBJe: OIpPEICIICHUE,
XapaKTepUCTHKA, CBOWCTBA, QYHKIUH.

2. BripabatpiBaiiTe HaBBIK OCBOCHHS CIIEHUYECKOW BEphI aKTepa: HAWTH, BBI3BATh U
NOYYBCTBOBATH MPaBIy U Bepy (B obnacTu Tena). B mepepbiBax MexX1y 3aHATUAMU JUCHUTUINHBI
«TpeHnHru akTepCcKOro MacTepcTBa » MPOBOAUTE UHAUBUIYAIBHYIO Pa3MUHKY U BKIKOYaUTe B
Hee YIpaXKHEHUs Ha 4yBCTBO IIpaBAbl U BEpbl. B TBOpYECKOM [IHEBHHUKE OTpa)kauTe nary
IPOBE/ICHUS pa3MUHKH, 00111ee BpeMs, YIPaKHEHHsI, CAMOYYBCTBHE U IMHAMHKY Pa3BUTHS.

3. [Tpounraiite pa3nen kauru K.C. CranucnaBckoro «Paborta akrepa Ham coOoi»
«HyBCTBO IIpaB/ABbI U BEPa», COCTABbTE KOHCIEKT pa3ena.

oyeHusaemcs: YMeHUEe OTOMpaTh M MOJATOTAaBIMBAaTH TOT WM WHOM BHUJ aKTEPCKOTO
TPEHHHTAa B COOTBETCTBHUM C ONPEACICHHOW TBOPUYECKON M MEIaroriuecKon 3agayeii; mpoBOAUTh
AKTepCKHUE TPEHUHTU

Tema 6. Tyaser akTepa Kak cHCTeMa YNPAaKHEHHI PAa3MHUHKHU U pa3orpesa
Tekyuwuii Konmpons: uHousudyaIbHas deceoa ¢ npenooasamesiem

BbITh TOTOBBIM paccykKaaTh Ha CIEIYIOIINE TEMBI:
-Pabora apTucta HaJ pa3BUTHEM U COBEPLICHCTBOBAHUEM CBOMX MPO(ecCHOHANBHBIX KaYEeCTB;
-3aaul  €KEIHEBHOW TPEHUPOBKH, CHUCTEMA YNPAKHEHUM,  pacOpeicsieHud YCWIMA B
yIpaXHEHUSIX Pa3MUHKU U Pa30rPeBa;
-du3nyeckast TPEHUPOBKA M TEXHHUKA PEUH, YIPAKHEHHS HAa Pa3InYHbIC 3JIEMEHThl (€AMHUYHbIC
Y TIapHBIE);
- Co3gaHMe HOBBIX YIPaKHEHUM.

OYeHUBAemcs: 3HAHUe NCUXOJI020-Ne0dA20SUYecKUX NPUHYUNOE  CAMOCMOAMENbHO20



HOCMPOEHUsL NPOYecca VYCB0CHUsL U COBEPUICHCMBOBAHUS NPOHECCUOHATLHOU U OPY2UX U008
oesmeibHOCmU

Tema 7.11amMATh olyleHU WK apPeKTHBHAA NAMATH
Tekyujuiit KOHmMpObL: 6bINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUA 6 MEOPUECKOM OHEeBHUKE
1. [laiiTe onpeneneHne TEPMHUHY «IIaMATh». UTO Takoe MaMATh 3pHTEIbHAs (BU3yalbHas),
MOTOpHas (KMHECTETHYECKas ), 3ByKOBasl (ayauaibHas), BKycoBas, 6oneBas?
2. Kakue Brl 3HaeTe Mudsl, JiereH1bl, Cka3ku 0 maMatu. ONUIIMUTe KpaTKoe coep KaHue.
Yrto HOBOTO BBI y3HAIM 0 NMaMATH U KaK 3TO 3HAHUE IPUMEHSATH B TPEHUHTE.
3. B mnepepbiBax MEXIy 3aHATUSIMM JUCHUIUIMHBI « TpEHUHIM akTEpCKOro mMacTepcTBa »
IIPOBOJINTE MHAMBUIYAIBHYIO Pa3MHUHKY M BKJIIOYANTE B HEE YIPaXKHEHUs HA NaMsATh

ourynieHuid nim adQexTuBHas aMATb. B TBOpYECKOM IHEBHUKE OTpa)kauTe IaTry
IIPOBE/IEHUS Pa3MUHKH, 00111ee BpeMsl, YIIPaXKHEHUS, CAMOYYBCTBHE U pa300p MPOBEICHMUS
YIIPa)KHEHUMH.

Tema 8. BooOpakenue n panrasus
Tekyuwquit KOHmMpPOb: 8bINOIHEHUE RPAKMUYECKO20 3A0AHUA 8 MEOPUECKOM OHEBHUKE.

1. B mepepbiBax MeXAy 3aHATUSAMH JAUCHUIUIUHBI « TPEHUHTH aKTEPCKOTO MacTepcTBa »
IPOBOJUTE HWHAMBUAYAJIbHYIO pasMHHKY M BKJIIOUYaiiTe B Hee YIOPaXXHEHHUS Ha
BoOOpakeHue u (anrtaszuio. B TBOpueckoM [HEBHHKE OTpa)kaliTe AaTy NPOBEICHHS
pa3sMHUHKHM, oOliee BpeMs, YHIPaKHEHHs, CaMOYyBCTBUE M pa30op NpOBEAEHUs
YIIPa)KHEHUMH.

2. CocraBbTe TaOIMIly U BBIUIINTE ONPEIEIICHUS, OTHOCSIUECS K BOOOPAXKEHUIO U
¢anTa3uu; B 4eM OOIIHOCTh U pa3InyKe; Kak pa3BUBaTh BOOOpaKeHHE U (PaHTaA3HUIO.

3. UYro mpowmsoiiner, ecnu y Bac BeipactyT kpbuibsa. Kyna 661 Bel moerenu? Onumure
Bamry ¢anTtasuio B JHEBHUKE.

Tema 9. O0menne u B3auMojaelcTBHE

Texyuyuit KOHmMPOb: GbINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 6 MEOPUECKOM OHEBHUKE.

B TBOpueckoM JHEBHHKE OIUIIUTE PE3yIbTaThl HAOIIONEHUH 32 JIFOIbMHU (3TO MOTYT OBITh
Ballll OJHOKYPCHUKH, Ipy3bs, WM HeE3HakoMble s Bac mionu, HO ¢ KoTopsiMu Bbl
NEPUOANYECKH BCTpEYaeTeCh M HMMEEeTe BO3MOXHOCTh HAOMIONATh 3a UX IOBEICHHUEM).
DUKCUPOBATHh HY)KHO:

1)- KpaTKyr0 XapaKTepHCTHKY 4YeJOBEKa: TIOJ, NMPUMEPHBIA (WM TOYHBIN) BO3pacT,
npeznonaraeMoe npopecCuoOHaIbHOE 3aHATHE, MaHepy OOIIeHHUs (0OBIYHYIO, XapaKTEPU3YIOIIYIO
YeJI0BeKa).

2)- naty, BpeMsl 1 MECTO HaOII0IeHusI.

3)- curyanuro, B KOTOpOH HAXOAUTCS HAOIIOJaEMBIH.

4)- KaK 4eJoBEeK OOIIaeTcs B 3aBUCHMOCTH OT CUTYallUM, C BbIIEJICHHEM: JEHCTBEHHOIO
oOlIeHMs, B3aMMHOIO OOIICHUS; MPSIMOTO U HEMOCPEACTBEHHOIO  OOIIEHUS; KOCBEHHOIO
OOIlIeHNs; BHYTPEHHETO M BHEIIHETO OOINEHHUS, MBICIEHHOTO (O€3MOJIBHOE MOJTYAIUBOEC);
00IIIeHUs ¢ TApTHEPOM; OOIICHHS C BOOOpaKaeMbIM 0OBEKTOM.

5)- HabII0ICHNE TOJKHO MPOJIOJKATHCS B TEUCHUE MECALIA, €XKETHEBHO.

Ilo oxoHuanuu mnepuona HaONIOJNEHHS IepeurTaiiTe Bamm 3amucu M HaMUIINATE: -Kak
U3MEHSIIOCH OOIEHHE Y Ballero HabJII0AaeMoro U Mo4eMy; - YTO HOBOTO BBI JUIS c€0sl OTKPBUIH
B Mpoliecce HAONIOACHUS, - YTO M3 ATOro HabmoaeHuss Bbl Mornam Obl B3SITh B MPAKTHUKY



CLIEHUYECKOTO OOIIEHUS.

Tema 10. Cuennueckoe aeiicTBHe

Texywiuiit KOHmMpPOIb: 6LINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEBHUKE.

1.B TBOpuecKOM THEBHHKE AaliTe XapaKTEPUCTUKY CICAYIOIIUM MOHSITHUIM: MpoCTOe
buszndeckoe AecTBUE; MpaBaa GU3UICCKUX TECHCTBUM; TUHUS (PU3NUECKUX EUCTBHI; JJOTUKA U
MOCJIEIOBATEILHOCTh (DPM3MYECKUX NIEUCTBHM; JNEUCTBUE Ha CIICHE; JCWCTBUE B IpeIiaracMbIX
00CTOsATENHCTBAX; IeHCTBUE BHYTpeHHEee (BHemHee) Ha ocHoBaHUHU KHUTH K.C. CTaHUCIIaBCKOTO
«Pabora aktepa Haz coO0M».

2.B mepepwmiBax Mexay 3aHatusmu gucuumiuael  TPEHUI'M  AKTEPCKOI'O
NCKYCCTBA npoBoauTe MHIMBUIYAJIbHYIO Pa3MUHKY U BKIIOYATE B HEE YIpaKHEHUs Ha
CIIEHMYeCKoe JieiicTBre. B TBOpUeCKOM THEBHUKE OTpaXKalTe AaTy MPOBEICHUS pa3MUHKH, 0011Iee
BpeMsi, YIPaKHEHUS, CAMOYYBCTBHE U pa300p MPOBEICHUS YIIPAKHEHUH.

3.B TBOopueckoM gHEBHUKE (PUKCHPYHTE HAOIIOACHHS 3a JIFOABMHU B MIPOIIECCE JICHCTBHIMA,
MIPH 9TOM yKa3bIBaWTE:- 1aTy, BpEMs U MECTO HaOIIOCHUS; OOCTOSITEIILCTBA JCHCTBUS; - XapaKTep
MPOTEKAHUS ICHCTBUA.

Mevjicceccuonnblit pydescHvlii KOHMPONAb: MECMUPOBAHUE
1). "OcHoBbl Bcelt 310it pedopMmbl, 3Toro Bospoxkaenus, sToii PeBomonuu Tearpa, 3aI0KHIN
pyccKue, MPUPOKIECHHBIE JIIOJAU UCKYCCTBA, U OJIHA TUYHOCTh — CTaHUCIABCKUU" - aBTOp 3TOM
UTaThl, puBeneHHol B padote C.B.['unnuyc « TpenuHr pa3Butus kpearuBHOCTH. | MMHAcCTHKA

YYBCTBY:
A) — b. bpext
b) — P. Ponan
C) —I1. Axapn.

2). K.C. CranucnaBckuii roBopwi: «lleBriaMm HEOOXOAMMBI BOKAIM3bI, TAHIIOBIIMKAM —
AK3EPCUCHI, @ CLIECHUYECKUM apTUCTaM ....

A) — TanaHT

b) — rubkas ncuxuka

C) - TpeHHUHT U MYIITpa

3). AKTepckuii TPEHHHT BOCITUTHIBACT

A) — TpoYHbIC HABBIKA JUHAMUYECKHX CTEPEOTUIIOB MMOBTOPSIEMBIX IBUKEHUUN
Bb) — Bce OGorarcTBa uenoBe4ecKo — GU3NYECKON U JyXOBHOW — MIPUPOIBI aKTEPa
C) — HCKYCCTBO aKTEPCKOM UTPhI

4). Ilonarue "TpeHUHT" OT aHTIIUHCKOTO
A) — HHTETpUPOBATh

b) — o6yuarp, BOCIUTHIBATH

C) — BO3BOIUTH

5). TpeHnpoBaTh OTAEIBHBIE JIEMEHTBI CUCTEMbI MOXKHO TOJIBKO
A) — nosTOpOM
b) — neiictBuem



C) - 3armoMrHaHHEM

6). YmpaxxkHeHue TPEHUHTA JOJKHO OBITh JOBEJCHO 10

A) — aBTOMaTHU3Ma

b) — 10 BHyTpeHHero omurymeHus IpaBIbl U YOS TUTEIBHOCTH IEHCTBUS
C) — BoCcTIpOM3BEICHUS B COZHAHUH

7). YBUIETH — 3TO 3HAYUT

A) — IOHATH MCUXO(DU3UIECCKUN TTPOIIECC BOCTIPUSTHS
Bb) — cmoTpeth

C) - oco3HaTh YBHICHHOE

8). B ynpaxunenun « PaccmoTpuTte npeaMers» HyKHO

A) — yBUIIETH B MPOCTHIX BEIIaX HEOOBIYHOE, UYACCHOE, YIUBUTEIHHOEC
b) — moakimounTh Marnueckoe « eciv ObI»

C) — HaCTPOUTHCS HA BOCIIPUSATHE

9). YopaxHeHus] TPEHUHTa Ha MBIIIIEYHO-IBUTATEILHBIC ITPOLIECCHI TPEHUPYIOT
A) — penakcanuo

B) — BHyTpeHHEr0 MyCKYJILHOTO KOHTpOJIepa

C) - monHOE pacciabiIeHne MBIIIIT

10). HeomHoKpaTHOE MOBTOPEHUE YIIPAXKHEHHUH TpeOyeT
A) — TOYHOCTH BBITTOJTHEHHS

b) — HOBBIX 0OCTOSTENHCTB

C) - HaKOIIJICHHE aKTEPCKOTO OTIhITA

11). ®opmyina ciieHnueckoro BHUMaHus 1o CtaHuciaaBckomy: «Buxy, 4To 1aHO, OTHOLIYCh
A) — Kak HeCyIleCTBYIOIIEMY

b) — xak 3agaHo

C) — KaK Mpou30HIeT B MOMEHT TBOPUYECKOT'O 03apEHUS

12). 3agaya CIIEHMYECKOTO BHUMAHHMS aKTepa

A) — B OAMHAKOBOM CTEIICHM AEpKaTh HECKOJIIBKO 00BEKTOB BHUMAHUS

B) — ObITb MOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO MEPEXOAUTH C OTHOTO O0OBEKTA Ha APYTOi

C) - akTHBHAsA COCPEIOTOUECHHOCTh HA POU3BOJIBLHOM 00BEKTE B MpeIeiax CLIEHUUYECKON Cpe/Ibl

13). DnemenTapHO# (IEpBUYHOI) (GOPMOI BHUMAHUS SIBJISIETCSI BHUMaHHUE
A) — TIpOM3BOJBLHOE

b) — HempowusBosbHOE

C) - BHyTpeHHEe

14). Tpe6oBanue, xoropoe, K.C. CTaHucnaBckuii mpeabsBIsSET K aKTepy, 3aKII0YAETCS B TOM,
YTOOBI aKTEP UCKAJ OOBEKTHI /Il CBOCTO BHUMAHUS

A) — B )KU3HU

b) — B 3puTenbHOM 3a1e



C) - nHa cueHe

15). Buumanue Kk 00bEKTYy BBI3bIBAET

A) — 4yBCTBO NpaBJbl U BEPHI

B) — paccnabnenue MplIiig

C)- BbI3BIBAET €CTECTBEHHYIO NIOTPEOHOCTDH YTO-TO C HUM C/EaTh

16). «Tyaner akTepay sSBISACTCS:

A) MHIUBHUIYAIbHOW PA3MHUHKOMN aKTepa
b) rpynnoBoit pa3MuHKOM

C) napHoit umnpoBu3zanuen

17). Tepmun «Tyaner akrepa» BBEJEH:
A) M.YexoBbIM

b) B.D. Meiiepxonbaom

C) K.C.CranucnaBckum

18).YUt0 u3 HMXKE NEepeUnciIeHHOr0 HE SIBISIETCS AIEMEHTOM MHIMBUyaJIbHOW Pa3MUHKH aKTepa:
A) HabmIO e HUS

b) unteHcuBHBIE PU3HUECKUE YIPAKHEHUS

C) KOMMYHUKaTHBHBIE YIIPAXKHEHUSI

19).Yto TpeHUPYIOT yIpaKHEHUsI Ha KOOPAUHAITUIO?
A) BooOpaxeHnue u (haHTa3HIo

b) MbImIeunbIit KOHTpOJIE

C) SMOIMOHANBHYIO MTAMSITh

20).1lenTp TsKECTH TENA — ITO:

A) JacThb Tena, yAepKUBaIoIas €ro B paBHOBECUU
b) nauGonee 3axaras 4actb Tena

C) ueHTpanpHas 4acTh Tela

Tema 11. O0mmue MeTOAUYECKHE XaPAKTEPUCTUKH TPEHHHIa MACTEPCTBA aKTepa 1o
cucreme K.C. CtanucjaaBckoro
Texkyuwyuit KOHmMpPOL: MUHU KOHpepenyus
1.O3nakombrech ¢ kHuro  JLIL.HoBumkoil  «YpokM BIOXHOBEHHUS», BBIIUIINTE
TPEHUHI'OBBIE YIIPAXKHEHUS (HE MeHee 6 Ha Ka)KJIbIi 3JIEMEHT) U METOAMUYECKUE YKa3aHUs I UX
IIPOBE/ICHMUS.
2. OnpenenuTe 3Ha4EHNUE TEPMUHA «METOIUKA» U3 CICAYIOIINX:
- A) COBOKYITHOCTh TIPUEMOB OOYYECHHS 4YeMY-THOO, METOOB IIEIECO00Pa3HOTO MPOBEICHUS
HEeKoeil paboThl, poliecca, Ui K€ MPAKTUUYECKOT0 BBIMOIHEHUSI YeTr0-JIn00.
- b) cioco6 TeopeTrnueckoro ncciea0BaHus MU MPAKTHYECKOTO OCYIIECTBICHUS Yero-I1oo.
- C) uccrnenoBaTenbCKasi CTpaTerus, B KOG BBINOJIHICTCS LI€JICHANIPABICHHOE HAOIIOEHUE 32
HEKHUM IIPOLECCOM B YCJIOBHSX PEIVIAMEHTUPOBAHHOTO M3MEHEHMSI OTIEIbHBIX XapaKTEPUCTHK
YCIJIOBHM €T0 IIPOTEKaHUS.



B coorBeTcTBUM € BBIOpAaHHBIM ONPEAEICHUEM OIMIINTE CYyTh METOIUKH «TyajeTa akTepay,
«rpenunra u mymrpsi» K.C. Cranucinasckoro.

IMPOMEXYTOYHASA ATTECTAIIUA 1 CEMECTPA -3AYET
Ha 3auder BBIHOCATCS CeAYOIINE 3aAHUS:

-IPOBEACHNE OJTHOTO U3 YIIPAXKHEHUN Kypca Ha TPYIINe; yNpa)KHEHHE BHIOMPAET Mperno/iaBaTeb
U3 MMCbMEHHOW paboThl CTYACHTA WM U3 TBOPYECKOTO JHEBHUKA CTYACHTA;

- OTBETHI HA TCOPETUYCCKHE BOIIPOCHI:

l. OTanmHOCTh M CTAHOBJIEHHE AaKTEPCKOTO0 TPEHHMHTa KakK CIOcO0 BOCHHMTAHUS U
peneTUpOBaHUS aKTepa.

2. PazButue Quimocopckoli M TCUXONOTUYECKOH HAayKM W UX BIMAHUE Ha
COBEpIICHCTBOBAHNUE TPEHUHTA aKTepa.

3. Cucrema CTaHUCIaBCKOTO KaK MEPBBIM HAYUYHBIM MOAXO0/ K TPEHUHTY aKTepa.

4. [IpyHIMIIBI TpeHWHTa B PYCCKUX TeaTPajJbHBIX TEYEHUAX Hadama XX Beka
(CranucnaBckuii, Meitepxoinba, YexoB u 1p.).

5. PackpoiiTe TOHSATHE «CIIEHUYECKOE BHUMAHUE», HA30BUTE YIPaKHEHHS,
TPEHUPYIOIINE ATOT JIEMEHT BOCIIUTAHUS aKTEPA.

6. PackpoiiTe noHsTHE «KPYTH CLIECHUYECKOTO BHUMaHUsD». Kakue CylecTByIoT BHUIbI
BHUMaHUS

7. Jaiite onpenenenne MpleqHOro KoHTposiepa. Kakue rpymnmsl Mbin Bl 3Haerte.

8. Teopusi «MBIIIEYHOTO U MCUXOJIOTHYECKOTr0 naHuupsa» Bunbrensma Paiixa.

9. K.C. CranucnaBckuii 0 CIICHUYECKOM (Xy/10)KECTBEHHOM ) TIPaBJIE.

10. Packpoiite moHaTHe mnpaBna (PU3NUECKUX NCUCTBHM; JIUHHUS (DUINISCKUX
JIEHCTBHI; JIOTHKA U TIOCJIECIOBATEIHFHOCTh (PU3UUECKHUX JIEHCTBHM.

11. [TpoBenuTe aHaNM3 MpeIaraeMbiX 00OCTOSATENBCTB SK3aMEHA.

12. BoobOpaxenue u panTazus; B ueM 0OLTHOCTh U pa3IndHe.

13. K.C. CranucnaBckuii 0 BHyTpEHHEM BUICHHUM; IPUMEPBI YIPAKHEHUH.

14. JlaiiTe XapaKTEpUCTUKY CIEAYIOIIUM IOHATHSAM: BEpEHHMIA BUICHHM;  aKTEpCKOE
BUJICHHE; BHYTPEHHEE BUJECHUE; BUJICHUE POJIU.

15.latb  ompexneneHus TpajalusM TEMIIOPUTMOB; Kak M IOYEMY MPOUCXOIUT
MEPEKITIOYEHNE TEMITIOPUTMA.

2 cemecTp

Tema 12. Tpenunrossie cucrembl M. YexoBa

Bxoomnoit konmpons: nucemeHnHnwlii Onpoc
-OIMILINTE KaK BbI IIPOBOJUTE TyaJleT-HACTPOUKY Iepel 3aHATUIMHU
-4TO BXOOUT B MMOHATHUC KTPCHUHI U MYIIITPa»
-ecniu Obl BbI MIPENOaBaii aKTEPCKOE MacTEPCTBO B TEATPaIbHOM Kilacce, Kak Obl BbI TOCTPOMIIN
YPOK Ha TEMY «TyalleTa aKTepa»
-Ha OCHOBAHHMH YEro MOXXHO OLIEHUTh FOTOBHOCTH CTYyJI€HTa/aKTepa K 3aHATHIO 1O aKTEPCKOMY
MacTepCTBY/pETCTHITUN

Texywuii KoHmpoav: peuieHue NPaKmMu4ecKux 3a0aHuil
1.ITpounTaiite padoty: YexoBa M. JIutepaTypHoe Hacnenue B 2T., T.2. CocTaBbTe KOHCIIEKT



10 CJIEAYIOIIEMY ILJIaHY:

IlepBrr1it crioco6 peneTupoBanus (BoOoOpaskeHHE U BHUMAaHUE).

Bropoii ciocob penetupoBanus (atmochepa).

Tpetnii cnoco0 peneTupoBaHus (MHAWBUIYAIbHbIE YYBCTBA, ACHCTBUS C ONPEIEICHHOM
OKpPACKOM).

YetBepThlii crtoco0 peneTupoBaHus (TICUXOJOTHUECKUN KECT).

[Taterit cioco6 peneTupoBanust (BOILIOMICHHE 00pa3a U XapaKTePHOCTH ).

[Iecroii cioco0 peneTupoBaHus (MMIIPOBH3AIS).

2.CocraBbpTe TpeHHUHT B TepmuHax M. UexoBa

3.B mepepsiBax wmexay 3anstusmu gucuuiuimael - TPEHUTM  AKTEPCKOI'O
NCKYCCTBA 1npoBoauTe MHAMBHUIYaJbHYIO Pa3MUHKY U BKIIOYAlTE B HEE YIPaKHEHUs
TpeHUHroBou cucremsl M. UexoBa. B TBOpYECKOM [HEBHHMKE OTpa)KalWTe ATy IMPOBEICHUS
pa3MUHKH, o011iee BpeMs, yIpaKHEHHs, CAMOYYBCTBHE U pa3z00p MPOBEIACHUS YIIPAKHEHUH.

Tema 13. buomexanuka Meiepxoiabaa
Texywjuii KOHmMpOAbL: peuieHue NPAKmMuU4ecKux 3a0aHuil
1.B TBOpueckOM JHEBHUKE ONUIIUTE HambosJee 3allOMHUBIIMECS YNPaKHEHUS
TPEHUHTOBOM cucTeMbl B. Meliepxomnbaa; cnennduiyeckue TepMUHBI U UX PacIIH(PPOBKY.

2.B mepepwmiBax Mexay 3aHatusmu gucuumiuHel  TPEHUI'M  AKTEPCKOI'O
NCKYCCTBA 1npoBoauTe MHAMBHUIYAJIbHYIO Pa3MUHKY M BKIIOYANTE B HEE YIPaKHEHUs
TPEHUHIOBOU cucTeMbl B. Meliepxoiba. B TBOpUECKOM NHEBHUKE OTpaKalTe 1aTy IPOBEICHUS
pPa3MUHKH, 00111ee BpeMs, ypaKHEHUsI, CAMOYYBCTBUE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHHH.

3.Ilpounraiite crateto E.E. Ky3unoit m W.P.CakaeBa «Amosorusi OMOMEXaHUKH
/MetepOyprckuit  Teatpanbubii  xKypHan,2009  No2(56)//>nekTpoHHBIA  pecype:  KOA
noctymna:http://ptj.spb.ru/archive/56/spb-jam-56/apologiya-biomexaniki/, MOCBSIIEHHYIO
TPEHMHTOBBIM yripaxkHeHusiM B. Meliepxonbaa. [IpoBeaute ynpaxkHeHusi, OnucaHHbIe B cTaThe. B
TBOPYECKOM JTHEBHHUKE OTpakaiiTe NaTy MPOBEJCHHsS YIPaXHEHUH, oOliee BpeMs, yIpaKHEHUs,
CaMOYYBCTBHE U pa3z00p MPOBEACHUS YIPAKHEHUH.

Tema 14. Monesan Tpenunra I'poroBckoro

Texyuwyuii KOHmMpPOb: peuienue NPAKmMu4ecKux 3a0anuil

B mepepbiBax MexXIy 3aHATUSIMU TUCHUIUIMHBI «TpEeHMHIHM aKTEPCKOTO MacTepcTBa »
MIPOBOAMTE UHIMBUIyaJIbHYIO PA3MUHKY U BKJIIOUANTE B HEE€ YIPAKHEHUSI TPEHUHTOBOM CHCTEMBI
E.I'poToBckoro. B TBopueckoM THEBHUKE OTpayKalTe AaTy MPOBEICHUS PA3MHUHKH, 00IIIee BpeMs,
yIpaKHEeHUs], CAMOYYBCTBUE U Pa300p MPOBECHHS yIIPaKHEHUIA.

Tema 15.Komnozunuust

Texkyuyuii KOHmMPOb: 6bINOIHEHUE RPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEeBHUKE

1. B TBOpueckoM [HEBHHMKE, TIOJIB3YACH CIIOBApsIMU, JalTe OMNpenesieHUe
komrno3uu. Kak ucrnonb3yercs KOMIO3ULNS B Pa3HbIX BUIaX MCKyccTB. HykHO nu monsaTue
«KOMITO3UIIUN» AKTEPY, KaK OHO HCIIOIb3YETCS.

2. BeinonHuTe crneayouue 3aaaHust:

- A) PaBnoBecue. Hcnomnb3ys Oenyio M 4epHyl0 Oymary mpUrOTOBHM YEThIpE YEPHBIX
KBaJIpaTa M YeThIpe IUIOCKOCTH (0enbix). Mcmonmb3ys 4YepHbIE KBaApaThl M 3aJlaHHYIO Oenyro
IIJIIOCKOCTbD, pemum OIHY U3 Ba)KHEUIITHUX KOMITO3UIITMOHHBIX 3agady — I[OGBGMCH



KOMITO3UITMOHHOTO paBHOBecus (Oamanca) Oenoro u uepHoro. [IpukieiTe Bamm KOMIO3UIIUN B
JTHEBHUK, JaiiTe UM Ha3BaHHUE.

- b) Jlunamuka.  KBampaTel HYKHO 3aCTaBUTh «IBUTAThCS» Ha JIUCTe Oymaru.
Bocrnonb3yemcst 9epHBIM JTHCTOM, a KBaJIpaThl M MPSIMOYTOJLHUKH BBIpEXKEM U3 Oenoi Oymard.
[TomecTrm Gemblii KBaapaT UM IPSIMOYTOJIHUK IO/ YITIOM K YepHOMU MIIOCKOCTH. benbiii kBaapar
WM IPSMOYTOJIBHUK OJ1aro/iapsi CBOEMY PacIioyIoKEHHIO POKIaeT OLylleHue ABMKeHNus. Broas
B KOMITO3MIUIO JOTIOJHUTENBHBIE AIEMEHTBI, MOKHO YCWINTH OIIYLIEHUE JABUKEHUS, 4 MOXKHO,
HAa00OpOT, «OCTAaHOBHUTH» JIBWKeHUE. [Ipum HakimoHe Bced (HOPMBI OTHOCHTEIBHO 3aJaHHOU
IJIOCKOCTH MJIM TIOBEPXHOCTH 3€MJIM OHA MPUOOPETaET elle OOMbIIYI0 AMHAMHUKY. JTO 3a/JaHue
HAJ0 BBINOJHATh, TOCTOSHHO CpaBHUBAs JIMHAMHUKY C paBHOBECHEM, TOI/Ia BIEYATIICHUE
nBrKeHHs Oynet HarnsaHee. [IpukiieiiTe Bary KOMIIO3UIIMU B THEBHHUK, TAWTE NM Ha3BaHHE.

- C) Komno3uunonnas nomuHanTta. Eciamn n3o0paxkeHue (WM MpeaMeT) BOCIPUHUMACTCS
KaK €JMHOE M HEAEIUMOE 11€JI0€, IBHO HE paclanaeTcsl Ha OTAENIbHBIE CAMOCTOSTENIbHbIE YaCTH,
TO HAJIMUIO LEJIOCTHOCTb, BHYTPEHHEE €IWHCTBO, KakK IIEpBbIM MPU3HAK KOMIIO3HUIUH.
HenennmocTs KOMNO3UINHK Xy10KECTBEHHOTO IPOU3BECHUS CKIIAIBIBAETCS U3 TAK HA3bIBAEMOU
KOHCTPYKTUBHOIN HJeH, KOTopas CcIocoOHa OOBEAMHUTH B OJHO II€JI0€ BCE KOMIIOHEHTHI
KoMIo3uu. OTHOM M3 KOHCTPYKTUBHBIX HJIEH MOXKET CTaTh KOMIIO3UIIMOHHAS JIOMUHAHTA, TO
€CTh BBIJIEJICHUE B KOMIIO3UIMH IJIaBHOTO 3JIEMEHTa. B Tearpe mpuUHATO rOBOPUTH, YTO KOPOJIS
UTPAET €ro CBUTA. B KOMIIO3UIIMU TOXKE €CTh CBOU «KOPOJU» M OKPYXKAIOIIasg UX «CBUTa», KaK
COJIMPYIOLIME UHCTPYMEHTHI U OpKecTp. CBsA3b 3JIEMEHTOB KOMIIO3ULIUN CTAHOBUTCS OpraHUYHEE
Y TIOHSITHEE, €CJIU B HEH MMEETCs IJ1aBHBIA 3JIEMEHT — LIEHTP KOMIIO3ULIMU, BOKPYT KOTOPOIO Ha
XYyJ0’)KECTBEHHOM OCHOBE OOBEIUHAIOTCS OcTajbHble. Ha riaBHBIA 37€MEHT KOMITO3UIUU —
JOMUHAHTy — YCTPEMJISIETCS B MEPBYIO OYEPENb B3IV 3pUTENS. DIEeMEHTaMU KOMITO3HIIMHU
BbIOEpeM  KBaJpaThl, NPSIMOYTOJbHUKH, JHHUM, Kpyr. CreraeM Kpyr CMBICIOBBIM,
KOHCTPYKTUBHBIM LEHTpPOM Kommo3uuuu. LleHtp, pokyc kommosunuu, ee TJIaBHBIM AJIEMEHT
MOKET OBITh U Ha OMIDKHEM IUIaHe, U Ha JalbHEM, MOXKET OKa3aTbcs Ha nepudepu Wid B
CEpeIMHE — 3TO HE BAXKHO, IJJaBHOE, YTO BTOPOCTENEHHBIE IEMEHTHI «UIPAIOT KOPOJIsD», OHU
MOJBOAAT B3I K KyJIbMHHAIIMA KOMIO3UIMH. BEBITIONHSEM B TEXHHUKE KOJulaxka (IBETHas
OyMara, BEIPE3KHU U3 Ta3eT U KypHAJIOB).

- 1) Cummerpus. «CUMMETpHUS» B NIEPEBOJE C I'PEYECKOrO O3HAYAET «COPA3MEPHOCTHY.
CuMMeTpHsi ¢ JOpEeBHHX BPEMEH CUMTAIACh OJHUM M3 YCJIOBUU KpacoThl. J[peBHUE Tpeku
noJyiaraiu, 4ro BceneHHas cMMMETpUYHAa IPOCTO MOTOMY, YTO CHUMMETpUs IpekpacHa. Mnes
CUMMETPHUHU YacTO SIBJIJIACh OTHPABHBIM ITYHKTOM B T'MIIOTE3aX U TEOPUSX YYEHBIX MPOIUIBIX
BEKOB, BEPHUBUIMX B MaTEMaTUYECKYI0 TapMOHHMIO MuHpo3faHus. [loHsTme cumMMmerpum He
OTPaHUYMBACTCSI CUMMETPUEH OOBEKTOB. BBIMOIHUM CHMMETPUYHYIO KOMITO3UIIHIO, UCTIONb3Ys
HECKOJIBKO KBaJIpaToB. [IpukienTe Bamm KOMIIO3MLIUH B JHEBHUK, JATE UM Ha3BaHUE.

- E) Acummerpusi. AcuMMeTpusi TIO3BOJISIET MOOUTHCS TUHAMHUYHOCTH, HAMPSIKEHHOCTH
KOMITO3UIIMHU, HE Tepsisi rapMOHUM 1enoro. [lpu ucnonb3oBaHWKM acCUMMETPUU KOMIO3ULUA
CTAHOBUTCS BbIpa3uTelbHEe, nHTEepecHee. [Ipn acumMMeTpun OCh WIM IJIOCKOCTh CHMMETPUH

OTCYTCTBYET.
Ecnu cummerpuynas popma BOCIIpHHUMAETCS JIETKO U Cpa3y, TO ACUMMETPUYHAs YNTAETCS
nocterneHHo. [7aBHOe ycloBHE IIEIOCTHOCTH ACUMMETPUYHOM KOMIO3UIMM — JTO €€

YpaBHOBEIIEHHOCTD. [[pHUKielTe BaliM KOMIIO3ULMK B JTHEBHUK, JATE€ UM Ha3BaHUE.

- K) Merp u putm. {1 BBINOIHEHHS METPUYECKONH KOMIIO3UIMHM BBIPEKEM YEPHBIN
MPSIMOYTOJIBHHK, @ DJIEMEHTaMHU KOMITO3UIIMU OyyT JIMHUW WU TOYKH. Pob muHMM OyAyT Urpath
OyMaxHbI€ TTOJIOCKH Pa3HOW IIMPHHBI, 3aTOTOBJICHHBIE C MOMOIIBI0 pe3aka. TOYKH — pa3sHOro



JMaMeTpa OKpyKHOCTH. HaJto MOMHHTB O TOM, UTO JINHUSI MOXKET JI€IUTh IPOCTPAHCTBO, & MOXKET
ero o0benHITh. MOKHO BBIMOTHUTh METPUYECKYIO KOMITO3UIIMIO, UCIIONB3YS TOJIBKO KPYrd U
TOYKU. YCJOXKHHUB 3aJaHHE CO3[aiiTe AMOIMOHAIBHO-O0Pa3HYI0 KOMIIO3UIUIO, HCIOIb3YS
YepeJOBaHNE JJIEMEHTOB M TMPOCTPAHCTBA, Ha 0Oyl u3 Tem: «lllym moxms», «Tummnaa
cymepek», «Cymaroxa», «OnnHouecTBO OeryHa Ha JUIMHHBIE JUCTaHIMMY», «JKapkas My3blka
KapHaBana», «HexHoe papixanue meHka», «Kpuk», «llonet» wu T1.4.. Ilpuxneite Bamm
KOMITO3HIIMHU B JHEBHUK, TaTE€ UM Ha3BaHUE.

Cpenn KOMIO3MIMOHHBIX 3aKOHOMEPHOCTEW CIIEyeT BBIACIUTh TIPYNIy CPEJACTB,
00BbeAMHIEMYI0 TOHSITHEM DPUTM. PUTM MOXHO BOCIpPUHUMATh HE TOJbKO HA CIyX, HO U
3putenbHo. [ToHabmonaiiTe 3a uepejOBaHUEM CBETa U TEHEH BO BpeMs ABM)KEHUS, /1a MIPOCTO 3a
JIBUKEHUEM 4YacoBOW cTpenku. OJHAKO PUTM CBOMCTBEHEH HE TOJIBKO ABUXKEHUIO, HO H
craTuyeckomy npeaMery. IlocmorpuTe Ha psiabl mapT B Kiacce, Ha 4YEepeJOBAaHUE OKOHHBIX
IPOEMOB W CTEH B KOPHUIOpax IIKOJbL. PuTM, Omarojgaps MOBTOpaM »3JIEMEHTOB, CO3/aeT
BIIEYATJIIEHUE YCIOBHOTO ABUKCHUS.

YepenoBanue n300pa3uUTENbHBIX 3JIEMEHTOB M CBOOOJHBIX MPOCTPAHCTB, UX YACTOTA,
CTYIICHHOCTh U Pa3peKEHHOCTb HA3bIBAIOTCSI PUTMOM. PUTM MOXeT OBITh CIOKOMHBIM U
0eCTOKONHBIM, HAIIPABJIEHHBIM B OJHY CTOPOHY HJIU CXOJSIIMMCS K LIEHTPY, HAllpaBIE€HHBIM KaK
M0 TOPU3OHTAIIU, TaK U TI0 BEPTHKAIH. UepenoBaTh MOXKHO DJIEMEHTBI, 00BEMBI, IIBETOBHIE IISITHA,
Kakue-muoo aeranu u ap. [IpukieiiTe Bamm KOMIO3UIMY B THEBHUK, JaiiTe UM Ha3BaHHUE.

3.IlpoBenuTe TpymnmoBoe yrpakHEHHWE Ha OOMIMX 3aHATUAX. PykoBomut urpoit «Macrep
KOMITO3HUIIMU», OH JOJKEH COCTAaBUTh CBOM BAPUAHT BBINOJIHEHUS YHPAXKHEHHH M3 JaHHBIX
«neMeHTOB». CaMoe MpOCTOE — BCE CTOST B LIEPEHIe MO POCTY, Y€pE3 OJHOTO MPUCENAIOT,
KKl YeTBEPTHIM MOJHUMAET PYKH BBEPX U T.JA. DTO MPOCTON MeTpuueckuit psa. s Gonee
CJIO’)KHOTO PUTMA MOJKIIIOYAEM MPOCTPAHCTBO: KaXK/IbI BTOPOM JenaeT 1mar BIepesa Wiu Has3al,
CTYJIEHTBI MOT'YT MO-PAa3HOMY CLENUTh PYKH, TOTOM B XOJ MOT'YT UJITH CTYJIbsl — KTO-TO HAa HUX
csager u np. B ynpaxkHeHue noipkHa ObITH BOBJIEUEHA BCs Tpymma. B TBopueckoM JHEBHUKE
OIMIINTE, KaK MIPOLLIO YIIpakKHEHHE. [[aliTe OLlCHKY.

Tema 16.ATmocdepa

Texyuquii KOHmMPOb: GbINOIHEHUE RPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEBHUKE

1.LA.JI. TlonoB B pabore «CHeKkTakib M PEXKUCCEP» OIpeAeyseT aTMocdepy Kak
JUHAMMWYECKOE ITOHATHE: «...atMocdepa - MOHATHE TUHAMHUYECKOE, a HE CTaTHYECKOE,
OHA MEHSETCS B 3aBUCHMOCTH OT IEPEMEHBI IIPeIlIaraeMbIX 00OCTOSTENHCTB U cOObITHI. Kak Bbl
o0BsicHuTe 3Ty uurtaty? IlpuBenure npumep, Kak Bbl orpenaesseTe arMochepy coObITUI Balero
nepcoHaxa (pojH) B CTYACHYECKHX paboTax, uepe3 uTo Bbl €€ CO3/aBalii, Kak OHA MEHsIACh OT
COOBITHSI K COOBITHIO.

2.Cpnenaiite KOHCIEKT TMaBbl 00 armMocepe kauru M.Uexosa «JIutepaTypHoe Hacienue
2T., BBIIIUIIUTE TPEHUHTOBbIE YIIPAKHEHUSI.

3.B mepepbiBax MeXIy 3aHATUSAMU IUCHUIUIMHBI «[pEHMHIH aKTEPCKOrO MAacTepCTBA »
IIPOBOANTE MHAMBHUAYAJIbHYIO pa3MHHKY U BKJIIOYaiiTe B Hee ymnpaxHeHHs Ha aTMochepy. B
TBOPUYECKOM JHEBHHKE OTpa)kaiiTe NaTy MpPOBEACHUS PAa3MHHKH, OOIlee BpeMs, YIpaKHEHHS,
CaMOYyBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHUH.

Tema 17.XapakTepHocTh
Texkywuit KOHmPOJIb: 6bINOJIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 6 MEOPUECKOM OHEGHUKe.
1.B TBOpueckOM THEBHUKE IpPOAHAIM3UPYHTE (HAa OCHOBAaHMHM BMJICO3AIMCH) OJIUH W3



TBOPYECKHX MOKa30B Kypca. [IpoBenure ananus (camoii 3anioMHUBINEHCS Bam ponn) n onummmTe,
32 CUET Yero co3jaBajach XapakTepHocTb. YTo Bbl moHMMaeTre 1oj XapakTepoM |
XapaKkTEePHOCTHIO.

2.B mepepblBax MeXAY 3aHATUSIMH JUCHUIUIMHBI «TpEHUMHIHM aKTEpCKOrO MacTepcTBa »
IIPOBOJUTE UHAUBUAYAIbHYIO PA3MUHKY U BKJIIOYANTE B HEEC YIPAKHEHUsS HA XapaKTepHOCTh. B
TBOPUYECKOM JHEBHHKE OTpa)kaiiTe NaTy MpOBEACHUS Pa3MHUHKH, OOIIee BpeMs, YIpaKHEHHS,
CaMOYYyBCTBHE U Pa300p MPOBEACHUS YIIPAKHEHUH.

Tema 18.Co0ObiTHE

Texkywuit KOHmMPOIb: 6bINOJIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 6 MEOPUECKOM OHEGHUKe.

1.B TBOpueckoM IHEBHMKE JaiTe OMNpeJeNieHHe TeaTpalbHOro coObITHs. I[IpoBenurte
yIpaKHEHUs] Ha COOBITUS TBECHI, COOBITHA TEpPCOHAXa, COOBITUS aKTepa, COOBITHE 3PHUTEII.
[Ipoananuzupyiite ux. IloMeHAI0CH JIK Ballle ONpeaesieHIe TeaTpaIbHOTO COOBITHSI.

2.Ha TBOpUYECKHX 3aHATHAX IO aKTEPCKOMY MAacTEPCTBY U PEKUCCYpPE MTPOBECTU TPCHUHT -
pa3MHHKY. B oTuere ykasaTh: @porpamMmy TpPEHHHIa, NOPANOK YIPAKHEHUM, METOIUKY
IIPOBE/ICHUs, OLEHKY IpoBeaeHus. Korma, mpu Kakux OOCTOSATENbCTBaX IHPOBEACHHAs BaMU
pa3MHUHKA MOXET CTaTh COOBITHEM (IIJIs1 Bac, )1 YYaCTHUKOB, TSl 3PUTEIICH).

3.0numuTe coObITUs s Bamed rpynmbel (3a mocinegHuil roj). Paseirpaiite ux.
[Ipoananusupyire NpoaeIaHHOE.

oyenusaemcs: eiadenue mexHUKou npogedenus akmepcKux mpeHuH206

Tema 19. OcHOBBI NOCTPOEHHSI MU3AHCLIEH

Texywuii KOHmMPOIb: GLINOIHEHUE RPAKMUYECKO20 3A0AHUS 8 MEOPUECKOM OHEBHUKE

1.B TBOopueckOM AHEBHUKE MpOAHATM3UPYHUTE (HA OCHOBAHUM BHJICO3AMKCH) OJHO W3
3aHATHN 1o npeamery «TeaTpanmbHble TpeHUMHTW». KakuM U3 MM3aHCLUEH MOXHO [JaTh
XapaKTepUCTUKY (M TMOYeMy): «TOYHas MHU3AHCLIEHA Tellay; «BbIPAa3UTENbHAs MHU3aHCILEHAY;
«KOMITO3HIIUS MU3AHCIEHBI»; «IICHTP MH3AHCIICHBI TeJay; «PaKypC MH3aHCIICHBI»; «rpaduka
MU3aHCIEHBI»; TUIIBI TPYNIOBHIX U WHAUBUIYATLHBIX MU3AHCIICH (H300pa3uTh rpaduuaeck).

2.IlpounTtaiite kuury lO. MouanoBa «KoMmmo3unus CHEHHYECKOIO MPOCTPAHCTBAY.
Brinumure onpeneneHrne OCHOBHBIX Pa3HOBUIHOCTEH MU3aHCIICH.

3.B mepepbiBax MeXIy 3aHATUSAMU IUCHUIUIMHBI « [pEHMHIH aKTEpPCKOrO MAacTEepCTBA »
MIPOBOJINTE MHIMBUIYAIbHYIO Pa3MUHKY U BKIIOYANTE B HEE YHOPAKHEHUS Ha OIPABIaHUE
MHU3AHCIIEH U JIp., COOTBETCTBYIOUIEH TEMaTUKU. B TBOpYECKOM JHEBHUKE OTpaKaTe naTy
IPOBEJCHUS Pa3MHUHKH, 00lllee BpeMmsi, yIpaXHEHHUS, CAMOYYBCTBHE U pa300p MpoBelIeHUs
YIIPa)KHEHUH.

OYeHU8aemcs: 81a0eHue MmexHuKou nPoseoeHuss akmepCcKux mpeHuH208

Tema 20.AmnpoBu3anus
Texyuquii KOHmpoOb: 6bINOJHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUSA 6 MEOPUECKOM OHEBHUKE.
[IpoBenuTte yrnpaKHEHUS:

- HamerbTe MCXOIHBIA M 3aKIIOYUTENIBHBII MOMEHTHI NI CBOEW ummnpoBuzanuu. OHU
JIOJKHBI OBITH TOUHBI ¥ TPOCTHI. HarpumMep: BbI OBICTPO BCTAaeTe ¢ MECTa U TBEPJO MIPOU3HOCUTE
“Jla!”. B koHIe BBl 6€3BOJIBHO OMyCKaeTech Ha cTyn U roBopute “Het!”. Bcro cpenHioio yacTs,
BECh IIEPEXO0Jl OT HCXOJHOTO MOMEHTAa K 3aKIYMTEIbHOMY BBl HMIpoBu3upyere. He
NPUIYMBIBAWTE 3apaHee ONpaBIaHUK BalIMM JEHCTBUAM, He OepuUTe HHKAKOW OMpeaeTIeHHOM
TEMBI, HO, OTJJABIIUCH BIIEYATIICHUIO OT BAIIETO K€ COOCTBEHHOTO IBUKEHUS U CJI0BA (MCXOIHBIN



MOMEHT), CBOOOJHO, C JIOBepHEM K ce0e HayHUTE HrpaTh TO, YTO MOACKaXET BaM BaIle
nonco3Hanue. [lycTh Kaxaplii MOCIEAYIOMIMA MOMEHT OYIEeT MCHXOJOTUYECKHM CJEICTBUEM
npensinymero. Tak, He UMest 3apaHee HaAMEUYEHHON TEeMBbI, BBl MPOI0KAETE UMIIPOBU3UPOBATS,
MPOJIBUTASICH OT Hauala K HAMEUEHHOMY BaMU KOHITY. Bce, 4To BBI JiefiaeTe Ipu STOM, TPUXOAUT
[[EJIMKOM M3 00JIACTH BAIIEro TBOPYECKOTO TMOJCO3HAHUS U SIBISIETCS HEOXKUIAAHHOCTBIO JIJISl Bac
camoro.

-ITog00HO XKUBOMHKCILY, HAHOCSIIIEMY PUCYHOK U I[BETOBBIE ISITHA Ha OEJIbII XOJICT, KaXKIbIN
U3 HaC MOXET PHUCOBaTh, HO PUCOBATh HEOOBIYHO — 3BYKOM, MEJIOAMEH, pUTMOM, 3BYKOBBIMU
COUYCTaAHUSIMHU.

- [TompoOyiiTe coBMecTHOE "pucoBaHue 3BykoM'". B mporiecce MMIIPOBU3ALUU BBl MOYKETE
MEHSTBCS MHCTPYMEHTAMH, MOKETE TepeXBaThiBaTh U OpaTh Ha ceOs CONMPOBAHME, CIIYIIATh
COUYETAaeMOCTh HHCTPYMEHTOB — BCE, UTO MO3BOJISAET BaM (paHTa3us. [ TaBHOE — HE pa3pyIInuTh
MIPOCTPAHCTBO 33JaHHON TEMBI, 33IaHHOTO ClokeTa. HayuuTech HITH 3a 3BYKOM, pAaCTBOPUTHCS B
HEM, MOAYMHUTECSA 3BYKY. OnuinuTe B THeBHUKe Baiu onryeHus.

-Cob6epure wuabpopmanuio 1o «KoHTakTHON uMIpoBu3amuu». CoOCTaBbTE TPEHUHT IO
KOHTaKTHOM MMITPOBU3AIINH.
OYeHUBaemcs: 61a0eHUue MexXHUKOU NPOBedeHUs. AKMEPCKUX MPEHUH208

MejicceccuoHHbBIIL KORMPOJIL: MECMUPOBAHUE

1). "OcHoBbl Bceil 310l pedopmbl, 3TOro Bo3poxnenus, 3Toii PeBoaroumu Teatpa,
3aJI0KWIN pycCKHe, TPUPOKIEeHHBIE JIIOAU HCKYCCTBA, M OTHA JINYHOCTh — CTaHUCJIaBCKUii"
- aBTOpP JTOil uMTaTtbl, npuBeaeHHoii B padore C.B.I'mmnuyc« TpeHuHr pa3BuTus
KpeaTuBHOCTH. [ MMHacTHKA YyBCTB»:

A) — b. bpext
b) — P. Ponan
C) —1I1. Axapn.

2). K.C. Cranucaasckuii ropopui: «lleBuam HeoOXoauMbl BOKAJIM3bI, TAHIHOBIIUKAM —
IK3EPCHUCHI, 4 CHEHUYECKUM APTUCTAM ....

A) — TanaHT

b) — rubkas ncuxuka

C) - TpeHHUHT U MyIITpa

3). AKTepCKHil TPEHUHT BOCIUTHIBAET

A) — mpouHbIe HABBIKU JUHAMHYECKHUX CTEPEOTUIIOB TIOBTOPSIEMBIX JBUKECHHIMA
b) — Bce GorarcTBa 4yenmoBeuecKor — GU3MIECKON U TyXOBHOW — MPUPOJIBI aKTepa
C) — HCKYCCTBO aKTEPCKOM UTPhI

4). Ilonsitue "TpeHHHT" OT aHIVIHIICKOTO

A) — MHTErpUpPOBaATH

B) — o0yuatb, BOCTIUTHIBATh

C) — BO3BOIUTH

5). TpenupoBaTh 0TAEJbHbIE 3JIEMEHTHI CUCTEMbI MOKHO TOJIbKO

A) — moBTOpOM

b) — neticrBuem

C) - 3anoMyUHaHUEM

6). YnpaxkHeHHe TPEHUHTA JOJKHO ObITH J10BeIEHO 10

A) — aBTOMaTHU3Ma

Bb) — 10 BHyTpeHHero omurymeHus IpaBibl U YOS TUTEIBHOCTH ISHCTBUS



C) — Bocipou3BeieHUs B CO3HAaHUU

7). YBUAETH — 3TO 3HAYUT

A) — IOHATH NMCUXOPU3UIECKUI MPOLIECC BOCIPUATHUS

Bb) — cmoTpets

C) - oco3HaTh YBHICHHOE

8). B ynpaxnenuu « PaccMoTpuTe npeamMerb» HY:KHO

A) — yBHIIETh B IPOCTHIX Belllax HEOOBIYHOE, UYI€CHOE, YAUBUTEIHLHOE

b) — moakimounTh Marnueckoe « eciv Obl»

C) — HacTpOUTHCS Ha BOCIIPUSITHE

9). YnpaskHeHHs] TPDEHHHIa HA MbIIIEYHO-IBUI ATeJIbHbIE MPOLecChl TPEHUPYIOT
A) — penakcanuo

b) — BHyTpeHHEr0 MyCKyJIbHOTO KOHTpoJIepa

C) - moHOE pacciiabIeHne MBIIIIIT

10). HeonHoKkpaTHOE NMOBTOPEHHE YIIPAasKHEHU TpedyeT

A) — TOYHOCTH BBITIOJTHEHUS

b) — HOBBIX 0OCTOSTENHCTB

C) - HaKoIJIeHHE aKTEPCKOTO OIbITa

11). ®opmy.Jia cieHH4ecKoro BHUMaHus o CranuciaaBckoMy: « Buky, 4To 1aHo, OTHOIIYCH
A) — Kak HeCylIleCTBYIOUIEMY

b) — xak 3agaHo

C) — Kak pou30ii1eT B MOMEHT TBOPYECKOT'O 03apEHUS

12). 3agaya cHeHUYeCcKOro BHUMAHMS aKTepa

A) — B OIMHAKOBOI1 CTENEHU JIePKaTh HECKOJIbKO 0ObEKTOB BHUMAaHUS

b) — ObIT TOBEPXHOCTHBIM, OBICTPO MIEPEXOUTH C OJTHOTO 0OBEKTA Ha APYTOH
C)- akTUBHAs COCPEIOTOYCHHOCTH Ha MPOU3BOJILHOM O0BEKTE B MpeesiaX CHEHUYECKOU Cpeibl
13) DnnemenTapHoii (mepBu4HOI) popMoii BHUMAHUS SABJISAETCS BHUMAHUE
A) — npou3BOJIILHOE

b) — HenmpousBoabHOE

C)- BHyTpeHHEE

14). TpedoBanmue, koropoe, K.C. CranucaaBckuii npeabsaBIseT K aKTepy, 3aK/JI04aeTcs B
TOM, YTOOBI aAKTeP UCKAJI 00BbEKTHI 1JIs1 CBOCI0 BHUMAHHUA

A) — B )XU3HU

b) — B 3puTenbpHOM 3aie

C)- Ha criene

15). Bunmanune Kk 00beKTY BbI3bIBACT

A) — 4yBCTBO MpaBJbl U BEPHI

B) — paccnabnenue MplIiig

C)- BBI3BIBAET €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTD YTO-TO C HUM CZENaTh

16). «Tyaner akTepa» siBJsIeTCs:

A) MHIUBHUIYAIBHOW PA3MUHKOMN aKTepa

b) rpynmoBoit pa3MuHKOMA

C) mapHO# nMIpoBHU3aITuEH

17). Tepmun «Tyaner akTepa» BBeJeH:

A) M.YexoBbIM

b) B.3. Meitepxonbaom

C) K.C.CranucnaBckum



18).YT0 M3 HUKe MepeyrcJeHHOr0 He SIBJISAETCS 3JeMEeHTOM HHAMBHUAYAJIbHOH PasMUHKHU
akTepa:

A) HaOMOACHUS

b) unTeHcuBHBIC (hU3HUECKUE YIIPAKHCHUS

C) KOMMYHUKaTHBHBIE YIIPAXKHEHUS

19).YT0 TpeHHPYIOT yNPAKHEHUS HA KOOPIAUHAIMIO?

A) BooOpaxeHnue u (haHTa3HIO

b) MbImIeunbIit KOHTpOJIE

C) SMOIMOHANBHYIO MTAMSITh

20). IlenTp TSIZKECTH TeEJIA — ITO:

A) JacThb Tena, yAepKUBaKoLas €ro B paBHOBECUU

b) naubonee 3axxaras 4acTb Tena

C) ueHTpanbHas 4acTh Tela

21). AKTepCKHMii TPEHHUHT — 3TO:

A) crioco0 TPEeHUPOBKHU MICUXO(PU3NUECKOTO armapara akrepa
b) crioco0 3ayunBaHus TEKCTa POITH

C) busnyeckue ynpaxHeHHS

22). YcroitunBoe BHUMaHHe TPEHUPYeTCH PH MOMOIIIN:
A) BOOOpaXEHHSI U MAaru4ecKoro «eciu ObD»

b) ¢pu3uueckoro HanpsHKEHUS M YCHITHS

C) auckyccuil 1 paccyKIeHUI

23). CueHn4Yeckoe BHUMAHHE CBA3AHO C:

A) JInaHBIMU TIEPEKUBAHUSIMH

b) Texanyeckumu 3aga4aMu

C) CocpenoToueHHOCThIO Ha JCHCTBUN CaMOM TTBECHI

24). Cuenuveckass atmocgepa - 3T10:

A) razoo0pa3zHasi 000J109Ka, OKPYKaIOIIasi aKTEPa U CBsI3aHHAS C XUMHYECKUM COCTaBOM BO3/1yXa
U BIQKHOCTHIO

B)okpyxaromiue ycioBus, 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAS C OTHOLIEHUSIMU MEXY JTIOJbMU
C) xapakTep SMOIIMOHATBHON KU3HU aKTEPa, CBI3aHHBIN C SMOIIMOHATBHBIM 3€PHOM TTHECHI
25). UTo TPeHUPYIOT yNPAKHEHHUS] HA KOOPAUHALNIO

A) BooOpaxeHnue u (haHTa3HIO

b) MbIIeunbIit KOHTpOJIE

C) SMOIMOHANBHYIO MTAMSITh

26).Yto Takoe II’K B cucreme TpennHra M.YexoBa

A)- mepBUYHBIN KECT

Bb)- moBTOpHBII1 KecT

C) - NCUXOJIOTUYECKUM JKECT

27).B cucreme tpenunra M.YexoBa armocdepa — 310:

A) - cocTosiHUe

b) neiicTBue, mpouecc

C) cyObEeKTUBHOE YyBCTBO

28). OcHoBHOI NpuHIUN OMoMexaHUKH MeiliepxoJibaa:
A)- B paboTe yuacTByeT BCE TEIIO

B) - B pabore y4acTByeT 4acTh Tena

C) - B paboTe y4acTByeT HECKOJIbKO YacTel Tela



29). Tpenunr no cucreme K.C. CtanucjiaBckoro Beaer

A) - OT TOJICO3HATENILHOTO K CO3HATEIIbHOMY

B)- oT co3HaTenpHOTrO K MOJCO3HATETLHOMY

C) — or nozaco3HaHus K pediekcuu

30) Bo30yaureib aKTEPCKOro CylieCTBOBAHUSA B MpoLiecce CO3AaHNs 00pa3a
A) - samonuu

b) - nens ¢puznveckux nelcTBUi, Gu3nUecKas akius Ha CIICHE

C)- cBepx3agada CIIeKTaKJIs

OYeHUBaemcs: 61a0eHUue MeXHUKOU NPOBeOeHUs. AKMEPCKUX MPEHUH208

Tema 21. OcHOBHBIE IPHEMBI BeICHUSI TPEHHHI A

Texyuquit KOHmMPOb: GLINOIHEHUE NPAKMUYECKO20 3A0AHUS 6 MEOPUECKOM OHEBHUKE.
- B TBOpUecKOM IHEBHUKE IPOAHATM3UPYHTE (HA OCHOBAaHUU BUAEO3AMKMCH) OJIMH U3 TPEHUHIOB.
Onpenenure TpueMbl BEAEHHUS  TpeHUHTa. [IpoaHanu3upyiTe TNCUXOTMMHACTHYECKHE
YIPaXHEHUs], ATPOBBIE  MeToAbl. ONpeAennTe 3Tambl IPYNIOBON JUCKYCCHH.
- B TBOpueckoM nHeBHUKE pacinppyiiTe QyHKIMH BEAYIIEr0 TPEHUHTA.
- IIpouuraiite, yT0 BBl mucanu O TpEHHMHIe Ha IEPBBIX 3aHATHAX. M3MeHunuce nu Bamm
npencraBieHus. YTo Bam Jan npeaMer. Bamm noxxenaHus A COBEPIIECHCTBOBAHUS Kypca.

Tema 22.Bexymnii TpeHnHra
Texywyuii konmponw: Ilposedenue ynpasxcnenuii mpenunza Ha 2pynne
[IpoBeneHNE TPEHUHTOBBIX YIPAKHEHHUH 1O MTPOUICHHBIM TeMaM (2 yrpaKHEHUs )

MPOMEXYTOYHASA ATTECTALIUA 2 CEMECTPA - 9K3AMEH
DK3aMEH COCTOUT U3 2-X 3aJaHUi:
- Boripochl TeopeTH4eCKOro TecTa Mo npeamMery:
1. AkTepcKkuii TpPEHUHT — 3TO:
a) croco0 TPEHUPOBKH MCUXO(DU3NIECKOTO anmapara akrepa
0) cioco0 3ay4rBaHUs TEKCTa POIH
B) (PU3UYECKUE YIIPAKHCHUS
2. AKTepCKU TPEHUHT pa3padaThIBacT:
a) TeJo aKTepa
0) MCUXUKY aKTepa
B) NCUXO(U3NYECKUI ammmapar akrepa
3. «Tyaner akTepay SBISETCA:
a) UHAUBUyalbHOW Pa3MUHKOH aKTepa
0) TpynmoBoi pa3sMUHKOM
B) TapHOW UMIIPOBH3AITUEH
4. Tepmun «Tyanet aktepa» BBEJCH:
a) M.UexoBbiM
0) B.D. Meitepxonbaom
B) K.C.CranucnaBckum
5.YT0 U3 HIKE MEPEUNCIIEHHOTO HE SBIISETCS HIEMEHTOM MHIUBUAYaTIbHONW Pa3MUHKH aKTepa:
a) HaOJIIO ICHHS
0) MHTEHCUBHBIC (PU3NYECKUE YIPAKHEHUS



B) KOMMYHUKATHUBHbIE YIIPAKHEHUS

6.YTo TpeHUpYyIOT yrpa>kHEHNUs Ha KOOPAUHALINIO?

a) BooOpakeHue u (panTasuio

0) MBIIICYHBIN KOHTPOJIEP

B) SMOLMOHAJIBHYIO MaMSITh

7. Ponb «BHYTpeHHET0 MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIEPA» COCTOUT B TOM, YTOOBI:
a) CHUMAaTh U3JUIIIHEE MBIIICYHOE HAMIPSIKECHHE

0) ceauTh 32 TeM, YTOOBI MBIIIITEI OBUTH COBEPIIIEHHO CBOOOTHBI

B) JIep>KaTh MBIIIIBI B MAKCUMAJIbHOM HAINpPSKEHUU

8.LleHTp TsKeECTH Tena — 3TO:

a) 4acTh TeJa, YACPKUBAIOIIAsi €T0 B PABHOBECHH

0) HanOosee 3akaTas 4acTh Tela

B) LIEHTpaJIbHAs 4acThb TeJa

9. OgHuM U3 myTeil K OBIAJCHUIO UMIIPOBU3ALMOHHBIM CAMOYYBCTBUEM SIBIISETCS:
a) mpakTU4Yeckoe ocBoeHue 3neMeHToB cucteMbl K.C.CTanncaaBckoro

0) penakcanus

B) MEIUTAITUS

10. Yo siBnsieTcsl CUEHUYECKUM BHUMAHUEM?

(Tpenunr no cucreme K.C.CranucnaBckoro)

a) paccMaTpuBaHre OOBEKTOB CIICHBI

0) ciexxeHue 3a Urpoil mapTHepa

B) COCpEIOTOUEHNE HA KAKOM-JTN00 OOBEKTE CIICHBI UIH BHE CIICHBI

11. YcroitunBoe BHUMaHUE TPEHUPYETCS MPHU MOMOIIIHN:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanuciaBckoro)

a) BOOOPKEHHS M MAarMueCKOTro «ECIH ObD»

0) puznuecKkoro HaMPsHKEHUS U YCHITHS

B) IUCKYCCUH U PacCyXACHUN

12. Cuenndeckoe BHUMaHUE CBSI3aHO C:

(Tpenunr no cucreme K.C.CranucnaBckoro)

a) JIN4HBIMU TIepeKUBAaHUSIMU

0) TexHUueCKNMMHU 3aa9aMH

B) CoCpeI0TOYeHHOCThIO Ha ICHCTBUU CaMOM MhECHI

13. Cuennueckasi atmocdepa - 3To:

(Tpenunr no cucreme K.C.CtanuciaBckoro)

a) razoo0pa3Hasi 000JI0YKa, OKPYXKAIOIIasi aKTepa U CBA3aHHAS C XUMHUYECKUM COCTaBOM BO3yXa
U BIQKHOCTHIO.

0) OKpyXaroIasi ycIoBus 00CTaHOBKA, CBSI3aHHAsSI C OTHOIICHUSIMU MEX]TY JIFOIbMU
B) XapakTep SMOIMOHATHHON KU3HU aKTepa, CBI3aHHBII ¢ SMOIIMOHAIBHBIM 3€PHOM ITHECHL.
14. Yto takoe 1)K B cucreme Tpennnra M.Yexosa?

a) MIEPBUYHBIN KECT

0) MMOBTOPHBII KECT

B) TICUXOJIOTHUECKHH JKECT

15. B cucreme tpennnra M.YexoBa atmocdepa — 310:

a) COCTOsIHUE

0) neiicTBue, mpoiecc

B) CYOBEKTUBHOE UYBCTBO



16. OcHOBHOM IPUHITUTT OMOMEXaHUKN MenepXoiba:

a) B paboTe y4acTBYET BCE TEJIO

0) B paboTe yJacTBYyeT 4acTh Tesa

B) B paboTe y4yacTBYET HECKOJIBKO YacTei Tena

17. OcHOBHBIM npuHIMIIOM TpeHuHra E. I'poToBckoro sBusercs:

a) pa3BUTHE LEJIOCTHOCTU aKTepa (CIIOHTAHHBIM MOTOK Teja, BOIUIOIIEHHBIH B TOYHBIX U
KOHKPETHBIX JIETaJIAX )

0) pa3BUTHE PA3IUYHBIX CAMOCTOSATEIbHBIX YACTEH: YPOKH TMMHACTHKH, BOKaJla U T.[.

18. KT0 U3 HMKEnepeunCIEeHHbIX AeSITENEH B Pe3yIbTaTe CBOUX UCKAHUN «OTKPBUID»), YTO IOMUMO
W3BECTHBIX PE30HATOPOB (TaKWX KaK «MacKay, TPYJHOW, TOJIOBHOW) CYIIECTBYET MHOXECTBO
pPE30HATOPOB, OOBIYHO HE HCIONB3yeMbIX aKTEepPaMH, TAKUX KaK 3aTbUIOYHBIN, OpPIONIHOM,
YEIIFOCTHOMH, IT03BOHOYHBIN, TOTAIbHBIN ?

a) M.Yexos

0) E.I'poToBckmit

B) Jlenp-Caprt

19. Ynpaxknenus, oCHOBaHHbIE Ha MpuHUHMNaX KOHTaKTHON MMIPOBU3AIINK, HAIIPABIICHBI HA:

a) pa3BUTHE UHAMBHUAYAIbHBIX KAUECTB aKTepa

0) pa3BUTHE HABBIKOB B3aMMOJICHCTBHSI U MAPTHEPCTBA

B) 00y4YeHUE CONBHOU UMITPOBU3AIINH

20. OgHUM U3 OCHOBHBIX 3J1eMEHTOB KOHTAaKTHOWM UMITPOBU3AIUY SIBIISECTCA:

a) paboTa c mpeaMeToM

0) akpobaTuka

B) paboTa c BecoM mapTHepa

21. IIBeTroBoi urpo-TpeHuHT (paboTa ¢ nkeGaHoi) MpenoiaracT BEIpaKEHNUE ONIYIIICHUH B:

a) 3ByKe

0) IBI>KCHUH

B) 3BYKE U JIBUKCHUU

- BbInoJHeHHE TEMATHYECKOIr0 KOMILUIEKCA  YHPAaKHEHMH TPEHMHIa, COCTABICHHOIO
CTYACHTOM ( IEMOHCTpalusl HaBbIKAa NMPOBEICHUS TPEHUHIa HA TPYIIE U y4yacTHe B TPEHUHIax
COKYPCHHKOB) Ha TEMY TPEHHMHIOBBIX (POPM MOATOTOBKH akTepa (TpeHuHrosbie cuctemsl K.C.
Cranucnasckoro, M. Uexosa, B. Meiiepxoinbna).

7. YYEBHO-METOAUMYECKOE U HWH®OPMAIIMOHHOE OBECIEYEHHUE
JANCHUIIJINHBI
7.1. Cnucox numepamypvt u uCMOYHUKOB

OcnosHnan rumepamypa

1. TearpanbHble TpeHuHru [Tekct] : yued.-MeTo. KoMmruiekc : HampasiaeHue: Ne 071500
"Hapon. xynox. KyiabTypa" : mpoduib:"PykoBoCTBO JI0OUT. TeaTpoM" : KBaTU(UKAIMS:
Oakanasp : hopma 00ydeHHs: 0., 3204. / MOCK. TOC. YH-T KYJIbTYpPbI U UCKYCCTB ; [COCT.
C. 10. XKykog]. - M.: MI'VKUH, 2014. - 104 c.

2. Aunexkcanapoa, M.E.Axtepckoe mactepctBo. [lepBbie ypoku. + DVD [DnekTpoHHBII
pecypc] : [yueb.mocobue] / M. E. Anekcanaposa ; AnekcanapoBa M.E. - Mocksa : JIaHb:
[Inanera my3biku, 2014. - 96 c.

3. 3axasa, b.E.MacTepcTBo aKkTepa u pexxuccepa [ DIeKTpOoHHBIH pecypc] : [ydued.mocodue]
/' b. E. 3axaBa ; 3axaBa b.E. - Mocksa : [Inanera my3biku, 2013.



4. Tonmun, A. B.TpeHuHru ajis akrepa My3bIKaJIbHOIO TeaTpa [ DNeKTpOHHBIN pecypc] :
[yae6.mocobue} / A. B. Tommms ; Tonmma A.B., borateipes B.1O. - Mocksa : Jlans,
[Inanera my3biku, 2014.

Jononnumenvsnan 1umepamypa
Cranucaasckmii, K. C.

Pabota akrepa Hax coboii / K. C. Cranucnasckuii. O Texnuke akrepa / M. A. Uexos / K. C.
Cranucnasckuii; Betym. cr. O. A. Pagumesoii. - M. : Aptuct. Pexuccep. Teatp, 2002. — 487c.

Cranunciaascknmii, K. C.
Pabota akrepa Hax co6oii / K. C. CranucnaBckuii. O Texnuke akrepa / M. A. Uexos / K. C.
Cranucnasckuil ; [Berym. cT. O. A. PagumieBoii]. - M. : Aptucrt. Pexxuccep. Teatp, 2003. - 487,

[1]ec.

Hosuuxkas, JI. II.

N3yuyeHune 31eMEeHTOB IICUXOTEXHUKH aKTEPCKOT0 MacTepCcTBa. TpEeHUHT U MyIITpa : JJIs
PEKUCCEPOB-TIEAAroroB KyJIbTIPOCBET. yurinil U Hap. TeaTpos / JI. I1. HoBumkas. - M.: Cos.
Poccwms, 1969. - 272 c.: u.

Humepuem-pecypceol, coepemennvie npogheccuonaibivle 0a3vl OAHHBIX U UHPOpMAUUOHHbLE
CRDABOUHDBIE CUCHIEMDbL:

JMocmyn ¢ IbC:

- JIAHb JHoroBop ¢ OOO «M3nmarensctBo Jlanb» Pexum mocryma www.e.lanbook.com
HeorpannueHHbIN A0CTYN )1 3apETUCTPUPOBAHHBIX I10JIb30BATEIICH

- OBC IOPAIZT, Pexxum nmoctyma www.biblio-online.ru Heorpannuennsrit goctym jist
3apETUCTPUPOBAHHBIX MOJIb30BATENICH

- OO0 HOb Pexum pgocrtyna www.eLIBRARY.ru HeorpanuueHHslii JI0oCTyn —AJist
3apETUCTPUPOBAHHBIX MOJIb30BATENIEH

8. METOJUYECKHUE YKA3AHUSA 11O OCBOEHUIO JUCHUITJIMHBI

CamocrodarenbHas paboTa — 0/lHAa U3 OCHOBHBIX (pOpM 0OyueHUs!, Urparolias BaKHEHIITYIO
poib B mpolecce BocnUTaHUs akrepa. E€ akTyanbHOCTh cBA3aHa C 3ajaueil MHTEHCU(UKALUK
o0y4yeHHsl, YCHJIECHHs ero pas3BuBamomero s¢dpexra. OpraHuzamus CaMOCTOATEIBHOM pabOTHI
CTYAECHTa IO MNPHOOPETECHHIO HEOOXOOUMBIX HABBIKOB M YMEHHMH SBISETCS BaKHEWIIEH H
IIPUOPUTETHOM 3aJa4eil menarora.

Ienu camocToATeNbHON PabOTHI:
- 3aKpeIUICHUE W COBEPIICHCTBOBAHHE MTOJyUYSHHBIX HA YPOKE 3HAHWW, YMEHHIA U HABBIKOB,
- MPUOOPETEHHE TOMOTHUTEIbHBIX MPOGECCHOHATBHBIX 3HAHUN ¥ HOBOW WH(OpMAaITUU.

YMeHue NpoAyKTHBHO 3aHMMAaThCs — Ba)KHEHIIash CTOPOHA JESATENBHOCTH peXHCcCepa,
OTpeeNsonias YCHeIHOCTh ero padoTsl. llenmeHanpaBlieHHOCTh WHAMBHUIYAIbHBIX 3aHATHI C
[Ie1IaroroM B3aMMOCBSI3aHa CO CTENEHBIO CO3HATEIBLHOCTH, OCMBICICHHOCTH JIOMAIIHEH pabOThI
CTYyJEHTA.

KynbTuBUpOBaHUE HUHTEIJIEKTYaJbHOW AaKTHUBHOCTU SBIISETCS 0O0S3aTENbHBIM YCIOBHEM
BOCIIMTAHUSI CAMOCTOSITEJIBHOTO MOAX0/1a YUYEHUKA K Pa3pEIICHUI0 KOHKPETHBIX MCIOJHUTEIBCKUX
3amau. Crmemyer  OOBSACHATh  YyYEHUKY  HEpAllMOHAIBHOCTh  OCCCHCTEMHOMW, HEOpPEexKHO
CIUIAHUPOBAHHOM CaMOCTOATENbHOM paboTel. Ilpm 3TOM MOXKET BO3HHMKHYTh OINACHOCTb
TEXHOJOTHYECKHUX OLIMOOK, (POPMHUPOBAHUS HETIPABUIIbHBIX IPUBBIUEK U BPEIHBIX HABBIKOB.



Crnenuduka (yHKIIMOHATLHOTO 3HAYEHHUs CAMOCTOSTEIBHOW pabOThl 3aKIOYaeTcs B
BO3MO>KHOCTH CYITHOCTHOM OLIEHKH CTYJIEHTa CO CTOPOHBI Mejiarora. BeinoiHeHne Ha TOM WM UHOM
YPOBHE 3aJJaHU JJISi CAMOCTOSITENIbHON pabOThI AAET MeJarory BO3MOKHOCTb!

- CYMThH O CTETICHU OCBOEHUS CTYACHTOM y4eOHOTrO MaTepuana;

- CJIEUTH 32 POCTOM €T0 UCIOJIHUTEIBCKOIO MACTEPCTBA;

-OLIEHUBATh YPOBEHb 3aUHTEPECOBAHHOCTH CTYACHTA, €T0 MCUXOJIOTUYECKYIO MOTHBALIUIO;
- IOHATH IPUPOJLY JAPOBAHUS CTYICHTA,

- TOYHEE UCIOJIb30BaTh €r0 NHANBUIYaJIbHOCTh B JAJIbHENIIIEM 00y4aroieM mpoiecce.

O0s3aTeIbHBIM YCJIOBUCM OpraHu3ali CaMOCTOATCIIbHBIX 3aHSATHIH: CJICAYCT CUUTATb
IIIAaHOMEPHOCTDb, CUCTCMHOCTb, HCJICHAITPABIICHHOCTD, PETYIAPHOCTh U OCMBICIICHHOCTD.

HemanoBaxeH u cTaOUIBHBINA PEKUM JTIOMAILIHUX 3aHITHH, TPU KOTOPOM HE TOJILKO IIPOYHEE
YCBaMBAETCS HOTHBIM TEKCT, HO W Jierde BOCIHTHIBAETCS NPO(ECCHOHATbHAS YBEPEHHOCTH
UCTIOJTHUTEJIS.

Cy1iecTBeHHBIM (PaKTOPOM SBIISETCS AUCUUILIMHA B CAMOCTOATEIHHON padoTe.

[Ipenensl ¥ HOPMBI HATrPY30K OMPEIENSIOTCS WHIWBUIyadbHO. [IpHHIMI TOCTENEHHOTO
YCIOXKHEHUS M YBEIWYCHHS O0bEMa JOMAIIHUX 3aJaHUH TPU PETYJSPHBIX 3aHATHUSAX BIIOJHE
OmpaBlaH, W YBEIUYCHHE OO0BEMA CIOCOOCTBYET MPOAYKTHBHOCTH MPOPECCHOHATHHOTO
CTaHOBJICHUSI.

9. MEPEYEHb NH®OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTAT.
[Ipun ocymecTBieHnn 00pa30BaTENBHOIO Mpolecca MO AUCHUIIIMHE HCIONb3YIOTCS

crnenyomue nHhopMalnoOHHbIe 00pa30BaTeNbHbIE TEXHOJIOTHH:

J ayJIMOBU3YalIbHOE TMpEJICTaBlIeHHEe OO0YYalomUMCs C TIOMOIIbI0 KOMIbIOTEpa
COJIep’KaHus OTJIEIbHBIX TEM AUCLUUIIINHBL

. npeocTaBlieHHe 00y4YaroIUMCs JOCTyIa K yueOHOMY IUIaHy, pabodeil mporpaMme
JUCIUIUIMHBL B AJIGKTPOHHOU (opme, K 3JIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHONM CHUCTEME HMHCTHUTYTA,
coJiepkanieil yueOHO-METOMYECKUE MaTepuanbl MO0 AUCLHMIIMHE B 3JIEKTPOHHOU (opme,
K HH()OPMALIMOHHBIM CIPABOYHBIM CHUCTEMaM, KOTOpbIE HCIIONb3YeTCS MpPHU OCYLIECTBICHUU
00pa30BaTeNbHOTO Mpoliecca MO TUCHUIUIMHE, MOCPEICTBOM 3JIEKTPOHHON HMH(OpPMAIMOHHO-
0o0pa3zoBaTeNnbHONW Cpelbl WHCTUTYTa W3 JIOOOH TOYKHA, B KOTOPOH HMMEETCS JOCTYyN K
UH(POPMALIMOHHO-TEIEKOMMYHUKAITMOHHON ceTn «IHTepHeT»;

o dukcanusa xoma o00pa3oBaTeNBbHOTO Ipoliecca MO AUCLHMIIMHE MOCPEICTBOM
3EKTPOHHOU MH(OPMALIMOHHO-00pa30BaTEIbHOM Cpelbl HHCTUTYTA;

o dbopMHpOBaHHE DIIEKTPOHHOTO TMOPTHOIMO OOYyJarOUmErocs IO JIUCIHUILUIMHE
MOCPEACTBOM 3JIEKTPOHHON MH(POPMAIIHOHHO-00pa30BaTEIbHON CPeIbl HHCTUTYTA.

[Ipu ocymiecTBieHun 00pa3oBaTENbHOIO Mpollecca MO AUCHUIUIMHE HCHOIb3yeTcs
cleayollee JIMIEH3HOHHOE MMPOrpaMMHOE O0ecreueHue:

Word, Excel, PowerPoint;

Adobe Photoshop;

PowerDVD;

MediaPlayerClassic.

IIpu ocymecTBieHNH 00pa30BATENBHOTO IMpolecca MO JAUCHUIUIMHE HCHOIb3YIOTCS



AIIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHBIE CHCTEMBI:

Hocmyn ¢ IbC:

- JIAHb HoroBop ¢ OOO «M3natensctBo Jlanp» Pexxum moctyna www.e.lanbook.com
HeorpannyueHHbli 1OCTYN 1Sl 3apETUCTPUPOBAHHBIX MMOJIb30BATENEH

- DBC IOPAWT, Pexum noctyma www.biblio-online.ru Heorpanuuennslii goctyn s
3aperuCTPUPOBAHHBIX TOJIb30BaTENICH

- OO0 H3b Pexum pocryma www.eLIBRARY.ru HeorpanuuenHslii poctyn amns
3aperuCTPUPOBAHHBIX TOJIb30BaTENIEH

10. OMUCAHUE MATEPHUAJIBHO-TEXHUYECKOM BA3bI, HEOEXOJIUMOM JIJIS
OCYUECTBJIEHUSA OBPA3OBATEJIBHOI'O IMTPOLECCA IO AUCIUIIJIMHE
VY4eOHble 3aHATHSA MO NUCHUIUIMHE «TPEHMHTHM aKTepCKOTO MCKYCCTBa» MPOBOAATCA B

CIIEAYIOINMX OOOpPYJOBAHHBIX y4eOHBIX KaOMHETaX, OCHAIIEHHBIX COOTBETCTBYIOLIMM
000pyOBaHUEM U IPOTPAMMHBIM 00ECIICUCHHEM:

. | HaumeHoBaHue 0060py10BaHHBIX y4eOHBIX KAOUHETOB, OOBEKTOB JUIS
Bun yueOHBIX 3aHATHI .
IPOBEJICHNUS MPAKTUIECKUX 3aHATUH C TIEpeYHEM OCHOBHOTO

M0 JTUCIUTUINHE
000pyI0BaHUS U TPOTPAMMHOTO 00€CTICUCHUS

IIT" 3agaTus Ayautopun 1.6. 000pYIOBaHBI CIHEIUATBHBIM TOKPHITHEM IS
BO3MOKHOCTH pab0TaTh Ha MOJY, MY3bIKAIBHBIM IIEHTPOM
CaMOCTOHTCHBHaH ay,Z[I/ITOpI/II/I I[.6. O60py2[OBaHI>I CIIcouaJIbHBIM HOKpBITI/IeM JJIS
paboTa CTyACHTOB BO3MOXXHOCTH paboTaTh Ha MOy, MY3bIKAIbHBIM LIEHTPOM
[IpomexxyTounas aynmutopuu  1.6. 000pyIOBaHBI CIENHUATBHBIM TOKPBITUEM JIIsI
aTTeCcTalus BO3MOKHOCTH pab0TaTh Ha MOJTY, MY3bIKAJIBHBIM IIECHTPOM

11. O0ecnieueHne 00pa30BaTEJIbHOIO MPOIECCA IJIS JIUI] C OTPAHNYEHHBIMUA BO3MOKHOCTAMU
310POBbSI M1 HHBAJU/IOB.

[Tpu HEeoOxoauMocTH (MIpH HAIMYMU 3asBieHust oOyuatomierocs ¢ OB3) pabouas
nporpaMMa JIUCHUIUIMHBI MOXET OBITh aJanTUpOBaHa I oOecreueHus 00pa3oBaTeIbHOTO
mpolecca JIMIaM ¢ OTPaHUYCHHBIMHA BO3MOXHOCTSIMHU 30pOBbs. {151 3TOro ot obydaromierocs
TpeOyeTcs TUIHOE 3asBIeHUE (3asBJICHHE 3aKOHHOTO TIPEICTABUTEIIA).

B 3axmouennn [IMIIK nomkHO OBITE TPOMHMCAHO:

e pekoMeHayemas ydeOHas Harpys3ka Ha oOydaromierocs (KOJMYECTBO AHEH B HEAEIIO,

4acoB B JICHb);

e 000pyaOBaHUE TEXHUYECKUX YCIOBHH (MPU HEOOXOAMMOCTH);

® COINPOBOXKJICHHE BO BpeMs Y4eOHOTO mporiecca (Mpu HeOOXOIUMOCTH ),

e oOpraHuzalus ICHXOJIOTO-TIEJarOTMYECKOr0 COMPOBOXKJIECHHWE O00y4aromerocs ¢

YKa3aHHEM CIEIUAINCTOB.

Jlnia ocyiiecTBICHHS MPOLEAYp TEKYIIEro KOHTPOJS YCIIEBAeMOCTH U IMPOMEXKYTOUHOM
aTTecTalny, OO0yJarommxcs MpU HEOOXOTUMOCTH, MOTYT OBITh CO3JaHbl (HDOHABI OIEHOYHBIX
CPEICTB, AaNalnTUPOBAHHBIC [UJIS JIUIl C OTPAHWYEHHBIMH BO3MOXHOCTSMH 3JI0POBbS U
MO3BOJIAIONINE OIICHUTh JOCTHKCHHE WMHU 3alJTAHUPOBAHHBIX B OCHOBHOW 00pa3oBaTenbHOMN
nporpaMMe pe3yJibTaToB OOyYeHUsS U YPOBEHb C(HOPMHUPOBAHHOCTH BCEX KOMIIETCHIIHIA,
3asIBJICHHBIX B 00pa30BaTEILHON MporpamMmme.

dopma OpOBEAECHUA TEKYIIEH M MTOTOBOM aTTECTAlMU VIS JIML C OrPAHUYEHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 3JIOPOBBSI YCTAHABIMBACTCS C YYETOM HWHAMBHUAYAIBHBIX IMCUXO(DHU3NIESCKIX
ocobeHHoCTEH (YCTHO, MUCbMEHHO (Ha Oymare, Ha KOMIIbIOTEpe), B (popMe TeCTUPOBAHUS U T.I1.).



[Ipy HEOOXOIMMOCTH CTYACHTY MPEIOCTABISACTCS IOMOJHUTEIBLHOE BpPEMs IS TMOATOTOBKH
OTBETA Ha 3a4YeTe WIN DK3aMeEHE.

CocraBurenb(n):

[Iporpamma cocraBieHa B coorBeTcTBuH ¢ TpeboBanusmu ®I'OC BO no vanpasnennto 52.05.02
«Pexuccypa Tearpa»
ABTOop (81):XKykoB C.FO., morieHT




